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COMMENT NOUS CONTACTER

www.vaillants-acrenois.be

HTO50@FFBMP.be

Compte Belfius : IBAN BE04 0682 0338 0331

BIC GKCCBE BB

Présidente &

THESIN Nadine

068/57 04 56

G dant Club Rue Haute 6 0498/20 65 11
orrespondant =d 7861 Wannebecq nadine.thesin@gmail.com

Trésorier SCHMAAL André 0472/30 12 61

Secrétaire DELATOUR Marie-Paule 0479/47 87 40

HTOS0@FFBMP.be

Vice-Présidente, Resp.
Assurances & Gestion Site
Internet

BAILLY Anne

068/56 81 08
0495/61 57 99
LVA_HTO50@live.be

Resp. Vétements, Tombola,
Cuisine & Publicité

STIEVENART Francine

068/33 38 35

Resp. Affiliations, Promotion
& Gestion Matériel

THESIN Nadine

068/57 04 56
0498/20 65 11
nadine.thesin@gmail.com

Coordinateur Circuits

BEUTELS Lieve

0478/29 08 37
lieve.beutels@tvcablenet.be

Organisation Bus

ELLEGIERS Jean-Pierre

0473/26 39 28

Vérificateurs aux Comptes

BLONDIAU Isabelle
LANCELLE Gérard

Nos prochaines réunions auront lieu
"Chez Sandrine” (Maison du Peuple)
7864 Deux-Acren

Grand-Rue 38 -

e Jeudi le 22 janvier 2015 a 19h30
Jeudi le 19 février 2015 a 19h30
2015 a 19h30
2015 a 19h30

Jeudi le 19 mars
Jeudi le 23 avril
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RAPPORT DE LA PRESIDENTE

Bonjour tres chers Vaillants!

Encore une année qui s'achéve et qui a été bien chargée pour
notre club.

Sauf en cas de maladie ou pour raisons familiales, j'essaie de marcher
chaque semaine. Voici, entre autres, les endroits qui m'ont tenue a
cceur en 2014.

Le 11 janvier, je suis allée a Paris en bus avec la Police de Mons. Le 2
février, j'ai participé a la marche de Tchernobyl, marche que les
Vaillants ont organisée pendant quelques années. Le 16 février, la lere
marche du challenge du Hainaut Occidental a eu lieu a Ghlin. Les Vaillants ont leur tour au mois
d'ao(t.

Le 13 avril, notre lére marche a eu lieu a la salle I'Ollignois a Ollignies. Elle a recu 775
participants (sans bus ... 875 en 2013 mais c'était notre anniversaire). Le 4 mai, je suis allée a la
marche internationale a Blankenberge. Le 22 juin, nous avons fait un covoiturage pour la
journée de la marche a Ceroux dans le Brabant Wallon.

Le 19 juillet, c'était le prologue (12 kms) de notre marche du mois d'ao(t. La marche du 3 ao(t
s'est déroulée, pour la lere fois, a la salle des Camomilles a Deux-Acren. 950 marcheurs y ont
participé (820 en 2013). Deux bus étaient présents, De Kwartels Groot-Assenede (37) et Les
Longs Pieds Antheitois (32).

En covoiturage, nous avons été le 15 aolt a Landelies et le 17 ao(t a Momignies. Le 23 ao(t,
quelques Vaillants ont été en bus avec le club de Silly dans les Hautes Fagnes a Sourbrodt. Eny
pensant, c'est bien dommage que notre club ait tant de difficultés a organiser un bus. Pas assez
d'amateurs, alors que les voyages sont si agréables. Le 24 ao(t, j'ai participé a la marche
provinciale qui partait cette année de Seneffe. Le 14 septembre, j'ai été en bus a Heverlee-
Leuven avec la Police de Mons. Le 9 novembre, encore quelques Vaillants sont partis en bus,
cette fois avec le club de Leuze, direction Philippine, aux Pays-Bas. De nouveau, un beau
souvenir.

Le 23 novembre, c'était notre 3eme marche a I'école de la Gaminerie a Lessines. Encore une
réussite. 1011 participants (702 en 2013). Atteindre 1000 marcheurs, il y avait longtemps que ce
n'était plus arrive. La raison, c'est un ensemble de choses, les beaux parcours de Lieve, le beau
temps, notre visite aux autres clubs, Anne Bailly dans le CA. Ici, je pense que le grand parking
était aussi un avantage. La venue de 2 bus, Beernem (56) et Tongres (54) a contribué a ce grand
succes. Ah, les bus ! Bref, nous avons recu cette année 2736 visiteurs (2397 en 2013).

(suite p. 5) » »
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Funérailles DELAUW spi
Funérarium-Fleurs-Pierres tombales

80, rue de I’'Hotellerie
7860 Lessines

37, rue du Pont
7864 Deux-Acren

lles

cral

Organisation complete
de funérailles
Tel. 068/33 26 30

14

=
=
= 29

S

A votre service 24h/24h

électro ménager Zoning Ouest 28

matériel électrique 7860 Lessines
E M Tél 068/33 49 47
Fax 068/33 79 51

chauffage électrique

éclairage

VS

BOULANGERIE
PATissERIE

rue des Combattants 69

7866 Ollignies

Tradition familiale
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RAPPORT DE LA PRESIDENTE

> >
Voici les 15 meilleurs clubs représentés a nos marches. N'oubliez pas de leur rendre visite, en
covoiturage avec le comité si nécessaire.

1. Les Sucriers de Brugelette 143 9. Le Roitelet 71
2. Les Marcheurs de la Police de Mons 119 10. Everbeekse Wandeltochten 70
3. Egmont Zottegem 118 11. Les Chatons de Renaix 66
4. Les Vaillants Acrenois (sans compter 105 12. De Moedige Wandelaars Beernem 56

les bénévoles) 13. Tongerse Wandelvrienden 54
5. Les Marcheurs de la Sylle 103 14. Hanske de Krijger Oudenaarde 51
6. Les Padstappers de Geraardsbergen 99 15. Mont-Marche Tournai 49
7. Les Sans-Soucis de Ghlin & les Trouveres 75

d'Ellezelles

Le 30 novembre, I'ACHO a organisé sa marche finale a Froidmont. Cette fois, c'est Mont-Marche
qui I'a mise sur pied. Trois Vaillants y ont travaillé, 15 y ont marché. Au classement final, nous
avons, comme |'année passée, terminé 10éme.

En 2015, nos marches auront lieu le dimanche 12 avril au Club Animation a Bois-de-Lessines, le
dimanche 2 ao(t au stade des Camomilles a Deux-Acren et le dimanche 25 octobre a la salle
"L'Ollignois" a Ollignies. Comme d'habitude, de l'aide est nécessaire. Sans vous, nous ne
pouvons rien faire et d'avance merci. Le 21 juin, la marche nationale aura lieu a Mons. Le 29
novembre, la marche ACHO sera organisé par Brugelette et se fera a Herchies.

Assemblée générale du 13 décembre 2014

Nombre de membres présents : 28
Nombre de bulletins : 28

Candidat au poste de président : Nadine Thésin, réélue (26 oui, 1 blanc et 1 nul)
Candidat au poste de secrétaire : Marie-Paule Delatour, réélue (26 oui, 1 blanc et 1 nul)
Candidat au poste de trésorier : André Schmaal, réélu (25 oui, 2 blancs et 1 nul)
Candidats au poste de vice-président :  Anne Bailly, élue (18 voix) }
Catherine Gallez ( 7voix)} 3 votes nuls
André Carton ( 0 voix) }

Je vous souhaite une bonne année 2015.

A bientot !!
Nadine
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Maison du peuple

Grand rue 38, 7864 Deux-Acren

068/28.61.22 - 0471/32.20.82

Fermé le mercredi

& Belfius

Banque & Assurances

Agence de Lessines

068/270.250 — Fax 068/270.269
Grand-Rue, 37 — 7860 Lessines

Placements — Crédits - Assurances

CBFA 047548 cA-cB
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NOS MEMBRES

J3on

Anniversaive !

JANVIER

MARS

3 | Serge Everbecq

5 |Jemila Bouali

7 | Marina Scorier

11 | Nicolas Fontaine

18 | Graziella Bagasse

19 | Sylvie Vantilborcht

24 | Marianne Cuvelier

27 | Véronique Krikilion

30 |Jacques Van Quickelberghe

Anne Avrillon

Maryse Watrin

2
3 Yves Bombart
7
8

Pierre Pévenage

11 | Laurence Liégeois

12 | Louise Bansard

Edwige Goeminne
Marjorie Soyez

24 | Martine Venquier

Santa Grigolato
Fabienne Buidin

FEVRIER

3 | Francine Jouret

Liana De Droogers
Michel Vraux

7 | Pierre Delmée

10 | Godelieve Renwart

19 | Dominique Walravens

28 | Guy Vanderhaeghen

Bienvenue

Les Vaillants Acrenois

27 | Yolande Van Laetem

Cindy Ghislain
Maité Pévenage

Nous souhaitons la bienvenue a:

Francine Laevens - Ath

Mauricette Bufkens - Ath

Maryse Watrin - Le Roeulx

Jeannine De Potter - Hoves
Marcelline Vander Eecken - Lessines
Coralie Gailly - Papignies

Colette Delcourt - Papignies
Isabelle Mouligneau - Isieres

Marie Archetti - Lessines

Nathalie Laurent - Isieres

janvier - février - mars 2015
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-.:Tel 068/33 37.17

. Cuisine ouverte :

ﬁlundn mardi, jeudi de 12h00 & 14h00,
vendredi & samedi de 12h a 14h & 18h30 & 22h00.
‘dimanche de 12h00 & 14h00.

E-manl marcobutte@skynet be
~ Web: http:/jusers.skynet be/restolabutte/

~ Chaussée de Grammont 60
7860 Lessines
Tél 068/33 44 75

info@merlin.be
www.merlin.be

Heures d'ouverture
8h-12h et 14h-19h
Fermé le mercredi
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VETEMENTS LVA

Souhaitez-vous un vétement aux couleurs LVA ?
Contactez Francine Stiévenart - Tél 068/33 38 35

Article Tailles Prix de Cariie de

vente points
Bodywarmer - mixte M - L-XL-XXL €30 60 pts
Coupe-vent - mixte S-M-L-XL-XXL €15 30 pts
Débardeur bicolore - dames S-M-L-XL-XXL €10 20 pts
Débardeur blanc - dames S-M-L-XL-XXL €9 18 pts
Pantalon de survétement - mixte XS-S-M-L-XL-XXL]| €25 50 pts
Parka rouge - mixte S-M-L-XL-XXL €45 90 pts
Polo bicolore - mixte S-M-L-XL-XXL €17 34 pts
Z/‘;‘;Stf';‘::ttalg‘;;“p'et - mixte XS-S-M-L-XL-XXL| €50 100 pts
Sweat-shirt a capuche zippée - mixte S-M-L-XL-XXL €25 50 pts
T-shirt bicolore manches courtes - mixte S-M-L-XL-XXL € 7,50 15 pts
T-shirt bicolore manches longues - mixte M - L - XL - XXL €10 20 pts
T-shirt gris chiné - hommes M - L - XL - XXL €6 12 pts
Veste de survétement - mixte XS-S-M-L-XL-XXL] €35 70 pts

7860 Lessines

068/73 00 59 ﬁa
o . Rue de la Halle, 8
jcdelices@gmail.com

www.boucherigjcdelices.be 7860 LESSINES
@ 068/33.53.10

Boucherie JCDélices Boulangerie i

L'expérience au service de la qualité, le Age .

retour aux saveurs d’'antan ! Patisserie @
N —— Grand' Place, 2 @

Les Vaillants Acrenois janvier - février - mars 2015 9



DELICATESSES & PRODUITS FINS

lu-ma-je  9h30-18h30
vendredi 10h-18h30
samedi 9h-18h
dimanche 10h-12h

Grand Place 33
7860 Lessines
068/28 66 18

mercredi fermé anitas-mood@hotmail.com

"Une émotion, un caprice, un petit creux,

Une pointe d'exotisme, un impromptu, un imprévu,
Un dépaysement, une découverte gustative,

Un vin fin, une biere brassée avec passion,

Un biscuit craquant, un chocolat finesse,

Une praline sourire,

Un panier garni comme une ode a la vie

A la mode d'Anita ..."

Coiffure Magda

Rue de Lessines 36
7864 Deux-Acren
Tél 068/33 60 84

10 janvier - février - mars 2015 Les Vaillants Acrenois




MARCHES LVA
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Les Vaillants Acrenois
vous invitent a participer a leurs
3 marches prévues pour 2015 :

Dimanche 12 avril 2015

Marche du Pays des Carrieres
5-10-15-20-25 km
Départ au Club Animation

Place, a 7866 Bois de Lessines

Dimanche 2 aout 2015
33° Marche du Pays des Guimauves
6-12-20-30-42 km
Départ au Stade des Camomilles
Rue de L'Ordre a 7864 Deux-Acren

Dimanche 25 octobre 2015
6° Marche de Saint Martin
5-10-15-20 km
Départ a la Salle "L'Ollignois”
Rue des Combattants a 7866 Ollignies

Vous trouvez nos marches sur notre site
www.vaillants-acrenois.be
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MARCHES LVA

Classement 5e Marche de Saint Martin du 23 novembre 2014
Nombre de participants : 1011

Un grand bravo et un énorme merci a nos bénévoles grace a qui I'organisation de cette
marche s’est déroulée «comme sur des roulettes» et dans la bonne humeur !
Beaucoup de travail, mais les éloges des participants sont une motivation et

une satisfaction pour continuer dans cette voie.

Matr Clubs
Individuels

AKT009 Wandelclub Beernem
VL0O52 Tongerse Wandelvrienden
HTO01 Les Sucriers de Brugelette
HT028 La Sylle - Bassilly
HTO50 Les Vaillants Acrenois
AKT163 Egmont Zottegem
HT061 LA Police de Mons
AKT376 De Chatons Ronse
HT075 Mont-Marche Tournai
AKT105 De Scheldestappers Zingem
HT029 Les Sans-Soucis de Ghlin
HT062 Les Trouveres d'Ellezelles
AKT233 Hanske de Krijger Oudenaarde
AKT282 Everbeekse Wandeltochten
HT060 Le Roitelet de Ladeuze
HT025 Police de Binche
HT026 Marcheurs Sonégiens
HT067 Hurlus en Balade
HT018 Val de Verne de Péruwelz
AKT438 Dorpscomité Bogaarden
BO30 Den Engel
AKT114 Marktrotters Herne
AKT034 Omloop Kluisbergen
HT012 Coq d'Or Ecaussinois
HTO51 Les Marcheurs du Souvenir de Leuze
AKT087 Sportvrienden Ninove
AKT217 12 Uren van Lauwe
VB027 Wandelclub Tornado
HT009 Traine-savates Montignies-S/Sambre
BBWO032 Section Marche Police de Jette
5182 Entente Rando Wattrinoise
AKT245 De Brigandtrotters
HT071 Les Sympas de Landelies
AKTO78 Drevetrotters Zonnebeke

Les Vaillants Acrenois janvier - février - mars 2015

suite p 15 » »
Nbr Matr Clubs Nbr
84 AKT254 Parel van het Pajottenland 6
56 AKT345 Waterhoekstappers Heestert 6
54 HT038 Le Marabout de Gilly 5
48 HT048 Les Roteus Waibiens 5
42 HT065 Les Aigles de Bellecourt 5
39 AKT061 WSV Wervik 5
34 AKT107 Dwars door Brakel 5
33 AKT140 De Natuurvrienden Deinze 5
26 AKT196 Land van Rhode 5
24 AKT207 Nooit Moe Boezinge 5
24 AKT411 7-Mijl Stappers Moorslede 5
23 HT003 Verdigym Flobecq 4
23 HT069 Les Randonneurs du Haut-Escaut 4
17 BBWO017 Amicale Marcheurs Indépendants 4
17 NAO052 Les Djales d'Anhée 4
15 AKT135 Padstappers Geraardsbergen 4
13 AKT361 Textieltrekkers Vichte 4
13 AKT423 Watewystappers Tielt 4
13 BOO6 Langdorp VZW 4
12 B028 Wandelclub St-Pieters-Leeuw 4
11 HT019 Les Gratte-Pavés d'Erquelinnes 3
11 HT031 Tatanes Ailées Epinois 3
10 HT043 Ropieurs de Mons 3
9 HT073 Les March. d'Imbrechies en Thiérache 3
8 HT083 Les Tchots de Gosselies 3
8 BBWOO7 Les Roses Noires de Tubize 3
8 BBWO046 Section Marche STIB 3
8 AKT003 De Lachende Wandelaars - Aalter 3
8 AKT012 WSK Marke 3
7 AKT300 Horizon Opwijk 3
7 AKT358 Heidetochten Kester-Gooik 3
7 AKT360 Halfoogstvrienden Bellingen 3
7 AKT447 Klavertje Vier 3
6 HTO011 XII de Marcinelle 2
6 HT014 Police de Jumet 2

13



Boulangerie - Patisserie

BOUCherle «ZOé » Confiserie — Pralines

ouvert de 8h30 a 19h V4
Fermé lundi et dimanche Chez Fedora

Grand-Rue d’Acren 44<
7864 Deux-Acren
Tél 068/33 6611

Rue de la Halle
7860 Lessines
Tél 068/33 32 48

Sans rendez-vous

. O‘\\\e"r Dr‘i,,,, Mar  8h30 & 12h00 W d M%
w 6 13h30 a 18h00
: Mer  8h30 4 12h00
Jeu  8h30 4 12h00

Shosime | DOULANGERIE
Sur rendez-vous PAT@SSERUE

s Mer 13h30 & 18h00

Ven  8h30 & 12h00
Postiches & Perruques 13h30 & 18h00
Sam  8h30 & 18h00

Rue des Combattants 69
7866 Ollignies
Fermé le lundi Tél 068/34 08 88 Tradition familiale

Rue des 4 Fils Aymon 26
7860 Lessines

068/33 86 26

Votre Courtier

Votre meilleure
Assurance

Francoise COUNASSE

Assurances — Préets - Placements

Rue César Despretz 98 — 7860 Lessines

Tél 068/33 59 15 — Fax 068/ 33 81 61
e-mail : f.counasse@portima.be
n° CBFA 14067
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MARCHES LVA

> >

Matr Clubs
BBWO16 Les Marcheurs du Hain
BBWO048 LA Bruegelienne
BBWO51 Les Guibolles Guibertines
BBWO53 Police Walkers
NAO09 Wallonia-Namur
NAO56 La Caracole Andennaise
AKT008 Wandelclub Duintrappers Westende
AKT103 De Florastappers Gent
AKT137 Vier op één Rij Groot-Zedelgem
AKT143 De Kwartels Groot-Assenede
AKT149 De Smokkelaars Stekene
AKT150 De Reynaertstappers Belsele-Sinaai
AKT158 De Trekplosters Zellik-Asse
AKT178 Rustige Bosstappers Jabbeke
AKT330 Molenstappers Ruiselede
AKT332 Mirakelstappers Waregem
AKT347 Velodroomvrienden Moorslede
AKT383 De Trekvogels Boekhoute
AKT386 Vreugdestappers Huldenberg
AKT414 Comité 2000
AKT463 Levenslijn Team Damme
AKT494 De Schooiers Wichelen
AKT 499 Guldenbergstappers Wevelgem

Nbr

NN DN DN DNDNDNDNDDNDNDNNMDNDDNNMDNNMNDNNMDNDMMNDNNDNNDNDNDNDDNDDN

Matr
BOO5
LO21
0002
VL027
HT004
HTO006
HTO33
HT085

Clubs
WSP Heverlee-Leuven
De Trotters
Burchtstappers Herzele
WSC de Dragonders Hasselt
Les Amis de la Nature d'Ath
Ecureuil de Chatelet
Infatigables de Jumet
Les Pesteleus

BBWO050 La Godasse de Rebecq

LG048
LG138
LUX037
NAQOO1
AKTO10
AKTO033
AKTO59
AKTO063
AKTO091
AKT252
AKT276
AKT427
A012
B002

Noir et Blanc - Romsée

Les Corsaires de Sart-lez-Spa

Les March. de I'Ourthe et du Laval
Footing Club Fosses

wetteren

Singelwand. Strombeek-Bever
Goedelievestappers Ruddervoorde
De Kadees Aalst

Postiljon Merelbeke

De Hopbelletjes Opwijk

De Magriete Stappers

Lennikse Windheren

WSV Schelle

Halewijn Zoutleeuw
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o
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Rappel : affiliations 2015

Vous pouvez renouveler votre assurance lors d'une prochaine réunion

(voir dates page 2 de notre brochure)

ou en versant le montant de votre cotisation

sur le compte bancaire du club LVA (BE0O4 0682 0338 0331)

La cotisation 2015 pour ['affiliation est fixée a

6 € pour les adultes et 3,70 € pour les enfants de moins de 12 ans.

Les Vaillants Acrenois

janvier - février - mars 2015
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Coiffure

Jean-Luc

Rue de I'Hotellerie, 16
7860 Lessines
Tel 068/33 63 30
sur rendez-vous

Coupes hommes et enfants
Soin des cheveux
Articles de parfumerie

Heures d'ouverture
du mardi au vendredi
de 8h00 a 19 h00 non stop
samedi
de 7h00 a 17h00 non stop

16
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ACHO

Challenge ACHO 2014

Classement intermédiaire

. . ' . HT029 | HT069 |HTO076 91 HTO075 | HTO003 | HTO018 | HT028 | HTO060 | HT062 | HTO050 | HTO001 | HT067 | HTO061 | HT 051

Clubs faisant partle de I'Association 16-Fév | 02mars | Mars [ 16- Mars | 30- Mars [ 18-Mai | 01-juin [ 15- Juin | 05-Juill | 03-aolt | 31-aott | 7-Sept | 28-Sept | 12- Oct TOTAL
HT.061 Marcheurs Police Mons 337 209 224 155 101 279 191 184 106 126 266 89 0 131 2398
HT.060 Les Roitelet Ladeuze 163 142 92 129 181 17 63 0 113 57 186 68 96 173 1634
HT.062 Les Trouveéres Ellezelles 129 117 42 107 213 117 93 129 0 139 179 166 74 107 1612
HT.001 Les Sucriers Brugelette 106 102 68 80 101 107 96 84 106 93 0 109 95 102 1249
HT.029 Sans-Soucis Ghlin 0 11 141 133 52 133 119 58 63 76 58 47 131 52 1174
HT.075 Mont-Marche Tournai 33 177 52 0 186 109 20 64 54 36 54 162 47 116 1110
HT.067 Les Hurlus en Balade 80 177 34 144 69 102 32 22 45 72 93 0 68 89 1027
HT.028 Les Marcheurs de la Sylle 65 56 3 47 96 96 0 80 84 7 94 47 81 64 912
HT.018 Val de Verne Péruwelz 66 118 49 117 92 0 62 7 47 38 68 38 42 60 868
HT.050 Vaillants Acrenois 68 55 16 26 97 53 64 4 42 0 60 24 9 28 583
HT.069 Randonneurs Ht-Escaut 43 0 13 62 28 48 18 30 15 20 53 48 21 31 430
HT.051 Marcheurs du Souvenir 44 38 18 31 30 50 18 31 12 11 30 34 26 0 373
HT.076 Van Gogh Cuesmes 22 23 0 35 34 16 4 4 0 20 16 27 21 3 225
HT.003 Verdigym Flobecq 7 9 0 16 0 12 8 11 12 8 14 6 6 7 116
HT.043 Ropieurs Mons 23 2 8 2 6 8 0 0 0 0 2 0 12 0 63

TOTAL 1186 | 1336 788 1084 | 1286 | 1301 788 809 699 767 1173 865 729 963 | 13774

Source : ce classement ne représente qu'une partie du tableau. Le classement complet est publié sur
le site www.vaillants-acrenois.be

CESYNS

Cuisines

(@

44,
ans
Cuisines éauinées - Placards - Salles de Bains n ln n®
M-[Lli]n

Astridlaan 41

9500 Geraardsbergen
Tél. 054/41 15 67
0476/20 26 05
keukenscosyns.eu

Les Vaillants Acrenois
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http://www.vaillants-acrenois.be/

lundi - mardi -
jeudi - vendredi
de 08h30 a 13h
et de 14h a 19h
samedi

de 8h a 18h30

Rue des Fosses 126

o4 BNP PARIBAS
\ FORTIS

Agence Lessines

Fermé: i
7860 Lessines . Grand Place 10 | 7860 Lessines
068/456 455 mercredi et T +32(0)6827 0270 | F: +32 (0)2 565 03 94
dimanche lessines@bnpparibasfortis com
BOUlangerie vétements
~ - - 5 ||
i vidts
Pom’ Cannelle i
Grand Rue - Lessines

Chaussée de Renaix 33
7860 Lessines
Tél 068/33 33 98

Notre Spécialité :
la Qualité !

1.000 m*=

Friterie
Chez Sophre

Heures d'ouverture

lun 11h30 - 13h30/18h00 - 22h00 Rue de
mar 11h30 - 13h30/18h00-21h00 |'H6te||erie 96
jeu 11h30 - 13h30/18h00 - 22h00 )

ven 11h30 - 13h30/18h00 - 23h00 7860 Lessines
sam 11h30 - 13h30/18h00 - 23ho0 ~ 068/33 97 87
Fermé mercredi & dimanche

Garage COUVREUR
sprl | ARy

Raymond Couvreur 7
Gérant

Chaussée de Renaix 320 B
7862 Ogy

Tél 068/44 92 92
couvreur.fabienne@skynet.be

Chez STANY & CINDY

Tradition et Artisanat sont notre force

Q"‘) BCGEUF-VEAU-PORC-MOUTON-
'\ VOLAILLE-CHARCUTERIE
Ve PLAT TRAITEUR ARTISANAL
L7 ~ FROMAGE
U - Ouvert du mardi au samedi
De 8h a 12h30 et de 13h a 19h

Rue des Patriotes — 7860 Lessines
Tél 068/33 36 58

Boulangerie-Patisserie

Eddy
Vanstals

10, Rue Beausoir
7911 Oeudeghien
Tél 068/64 52 02

Spécialité de Tartes au Maton
et Mastelles

La qualité de nos produits fait notre réclame

18 janvier - février - mars 2015
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ACHO

* INVITATION **
Dimanche 05 avril 2015 a 12h00

Salle du Patro - Rue Baron Descamps - 7970 Beloeil
au

Diher dansant annuel de :

« L'Association des Clubs du Hainaut

Occidental »
Organisé par HT051 - Marcheurs Souvenir Leuze-en-Hainaut

ok ok ok ok

Apéritif des Ballotils

ok ok ok

Assiette nordigue
ok Kk kX

Cuisse de lapin aux cerises et a la Kriek
Pommes croquettes
Salade de saison

e
= _/W Py

Gateau glacé
Kk kkdkk

Le Petit Noir offert par HTO51 - Marcheurs Souvenir Leuze-en-Hainaut
Kk xk

Sourire, bonne humeur, envie de danser et de s'amuser
seront vos plus beaux atouts //

7 Prix : 20 €/personne
“ "§) Renseignements et réservations avant le 15 mars 2015 .

> Nadine Thésin - 068/57 04 56 - 0498/20 65 11 - nadine.thesin@gmail.com

T SOUSSIGNE, .....ooonverrrerrriesrinesess s ssnsaes membre du club HTO50 Les Vaillants Acrenois, réserve

......................... repas au prix de 20 €

Je verse lasommede .......... euros au compte huméro BEO4 0682 0338 0331 (Les Vaillants Acrenois)
avec la mention Souper Acho + nombre personnes

DATE: SIGNATURE :

Les Vaillants Acrenois janvier - février - mars 2015 19



Garage Gosselin S. 4.

Chaussée G. Richet 227b
o 7860 Lessines
CITROEDN Tél 068/33 27 21

Pres des Cimetieres de Lessines

Tél 068/33 27 50
Fax 068/66 52 22
www.cheznina.be
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ACHO

Reéglement du Challenge 2015 du Hainaut Occidental

e Le Challenge est ouvert a tous les clubs de marche. Les trophées et les souvenirs seront attribués aux
6 clubs de marche (3 ACHO et 3 non ACHO ) qui auront totalisé le plus de points a l'issue des 14
marches reprises ci-dessous

e Chaque club organisateur conserve son classement traditionnel par participations, mais pour le
Challenge, un deuxieme classement sera établi par points : 5 km(ou 6 ou 7) = 1 point; 10 km (ou 11
ou 12) = 2 points; 20 km = 4 points ; 30 km = 6 points, etc...

e Le club ayant remporté le Challenge en sera propriétaire

e Le club organisateur ne participe pas le jour de sa marche

e Le classement mis a jour sera affiché a chaque marche ; il sera envoyé aux 15 clubs organisateurs, aux
15 premiers clubs extérieurs classés ainsi qu'aux autres clubs qui en font la demande

e Les décisions du Comité de gestion sont irrévocables. Les contestations éventuelles sont a formuler
par écrit au responsable classement : Flameng Denis 10, rue de la Buissiére 7134, Espinois -
tel 0496 995604 - mail : denisflameng@hotmail.be

e En cas de contestation les cartes pourront étre demandées au club organisateur pour vérification

DATES 14 MARCHES DISTANCES
15//02 Les Sans-Soucis de Ghlin :

LP.E.S, Rue du Temple a Ghlin 712 20 30
01/03 Les Randonneurs du Haut-Escaut :

Salle « L'Escale », Péronnes-lez-Antoing 51015202530
08/03 Les Marcheurs Van Gogh :

Salle « Le Coloma », Place, 15 a 7022 Hyon 6122030
15/03 Mont-Marche Tournai :

Serres Duroisin, Rue de la Forét, 6 — Lesdain (Brunehaut) 3122031
29/03 Verdigym Collines Flobecq :

Maison de Village, Rue Abbé Pollart, 4 — Flobecq 581420 30
17/05 Les Marcheurs du Val de Verne :

Salle Communale des Sports, Verte Chasse-Péruwelz 7142130
31/05 Les Marcheurs de la Sylle :

8, place d' Horrues, 7060 Horrues 51015223042
14/06 Le Roitelet :

Centre Culturel & Sportif, Rue de la Liberté, 23 — Ladeuze (Chiévres) 6122030
04/07 Club de Marche « Les Trouveres »:

Ecole communale, vieux chemin,7890, Wodecq 4714 2550
02/08 Les Vaillants Acrenois :

Salle des camomilles, rue de I'ordre, 7864 Deux-Acren 612203042
30/08 Les Sucriers de Brugelette :

Salle Omnisports, Av. G. Petit (Parc Comm.)-Brugelette 46122030
06/09 Les Hurlus en Balade :

Salle « Lla redoute « 4, rue de Menin, 7730 Estaimpuis 61218 24 30
27/09 Police de Mons :

Salle « Calva », Chée Roi Baudouin, 39 - Saint-Symphorien 6122030
11/10 Marcheurs du Souvenir de Leuze :

Salle entracte, 15, rue neuve, 7972 Ellignies Ste Anne 7142130
29/11 Association des Clubs de marche du Hainaut Occidental :

Cercle «familia« 4, rue docteur Fontaine, 7050 Herchies 61220

+ REMISE DES TROPHEES 2015
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MARCHES LVA

Dimanche 23 novembre 2014 - Marche de St Martin
- 1011 marcheurs -

Photos : Christian Boudart & Francis Penninckx
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MARCHES LVA

Envie de devenir membre?
Contactez Nadine THESIN
0498/20 65 11
ou
HTO50@FFBMP.be
Une affiliation colte 6€ par
an
(enfants -12 ans : 3,70€)
assurance comprise

Envie de devenir bénévole?
Contactez Nadine THESIN
0498/20 65 11
ou
HTO50@FFBMP.be
Avez-vous le don
d'organisation
ou des doigts de fées ?
N'hésitez pas et participez !
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Café du Jeu de Balle
0498/27 13 07

Quvert des 10h00

Fermeé le lundi

janvier - février - mars 2015




VOYAGES DES CLUBS

Les clubs organisent également des voyages auxquels vous pouvez participer. La convivialité y
est toujours de rigueur.

N'hésitez pas a demander des informations complémentaires aux organisateurs et, si vous étes
intéressés, ne tardez pas a vous inscrire.

3 Jours au Pays de Valencay - Du ler au 3 mai 2015

Voyage organisé par "Le Cercle des Marcheurs de Saive" (LG013)

Marche le 1ler mai (Lieu a déterminer)

Marche a Courmemin dimanche le 3 mai. Une organisation du club de la Galoche Solognote
"Senteurs et saveurs Printanieres"(10-15-20 km)

Visite des chateaux de Valencgay et de Chambord

Logement dans un hotel VVF villages "Le relais du Moulin"

Prix 250 € en chambre double, pension complete du souper du ler jour au déjeuner du 3e
jour

Renseignements et inscriptions : Roger Beckers 04 362 64 67

17 jours sur les Chemins de Compostelle - du 7 au 23 Juillet 2015

Voyage en car du club "Les Tchots de Gosselies" HT083"

Visites touristiques et randonnées sur les chemins des étoiles

Prix : 1150€ par personne en chambre double. Supplément single : 150€

Logement en hotel 2* ou 3*

Informations et réservations aupres de Michel Drygalski au 071 47 35 32 (le soir) ou au
047176 44 29

3 jours a Gerardmer - Du 17 au 19 juillet 2015

Voyage organisé par " Hermathenae Spa" LG098

Logement a I'hotel en demi-pension et chambre double au prix de 190€ par personne
Randonnée libre et du club Vosgiens de Gerardmer

Infos et réservations aupres de Claire au 0499/53.02.
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N = Aroroocensrosx
A | RANGO'S  ATELIERS SA

Rue d’En Bas 40 - 7864 DEUX-ACREN - 068/33 27 03

ateliersvi@skynet.be

Chassis - Portes - Vérandas - Volets

ALU ¢ PVC ¢ BOIS

«cCLIMAPLUS" I8
Glass Expert QAtE

Wymadt .« @liplast
o memwrou 5 SAINT-GOBAIN

EE%DD SLASS AGC

INTERNATIONAL
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DIVERS

Chateau de la Morliere a Ollignies

Ce chateau fut la propriété des Ligne du Xllle au XVe siecle, des Gavre dés 1479, des Arberg aux
XVIlle et XIXe siecles, des WYkerslooth apres 1837. Il a été racheté par des religieuses
Bernardines en 1882 avec transformation en couvent et pensionnat, puis par une firme
commerciale dans les années 1960.

Actuellement, c'est un ensemble octogonal assez complexe de batiments en briques et pierre, a
prédominance néo traditionnelle, clos de grilles c6té chaussée et agrémenté au nord et a I'ouest
d'un beau parc a I'anglaise avec étang. Au nord-ouest, il y a une orangerie précédée d'un ancien
verger-potager.

La partie la plus ancienne, est le logis en U de type traditionnel, a 2 niveaux sous batiéres, sans
doute élevé dans la premiere moitié du XVle siecle pour Louis de Gavre, dont le nom apparait
sur une pierre Renaissance de remploi au centre de la fagade postérieure.

Les Wykerslooth ont réalisé le réaménagement en style néo-traditionnel de la fagade arriere du
logis primitif et la construction de la grosse tour d'escalier rectangulaire de méme style, contre
son pignon droit.

Source : http://www.chateau-fort-manoir-chateau.eu/chateaux-province-hainaut-ollignies-chateau-la-morliere.html
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BIJOUTERIE - JOAILLERIE -

L’authentique alliance |_|NAR|A @7 FAIR'BELLE

Cristaux . 32.. A
t? WA |‘:'::-._.-} "..'.:'.Il“xl

Etains des Potstainiers Hutois

MONTRES : Festina - Lotus - Calypso - Boccia - Casio - GO -
Flik-Flak - Candino - Certus - Lacoste

7860 LESSINES - 3, Rue Général Freyberg - Tel. 008 33 27 70 - Fax 008 33 77 54.

Transport ¢+ Terrassements +* Drainage + Démolition
Placement de citernes — Mini station épuration
Nivelage — Terre arable etc...

ANDRE VAN WONTERGHEM & FILS

Chaussée Victor Lampe 195 - 7866 Ollignies
068/33 46 95

Dépot de gaz butane et propane Shell et Primagaz
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DIVERS

Neige, verglas : attention aux chutes !

Ca glisse dehors et votre proche n'ose pas sortir ? Il y sera pourtant contraint s'il doit se rendre
chez son médecin ou pour aller faire des courses. Quelques précautions pour éviter les chutes.
En cas de neige ou de verglas, le risque de chutes est grand et, votre proche étant fragile, elles
peuvent avoir des conséquences lourdes. Ne le laissez sortir que si c'est indispensable, surtout
s'il a du mal & marcher. Evitez qu'il s'aventure seul dehors et prenez toutes les précautions pour
éviter les chutes.

Avoir de bons appuis pour garder I'équilibre

Pour ne pas glisser en cas de neige ou de verglas, du matériel adapté est indispensable, méme s'il ne faut

faire que quelques metres dehors :

e des chaussures adéquates : vous en trouverez en boutiques de sport ou spécialisées. Elles sont
montantes pour tenir la cheville, imperméables et leurs semelles sont larges, crantées et en caoutchouc
antidérapant.

e ou des semelles antiglisse : en métal ou caoutchouc cranté, elles se positionnent par-dessus la
chaussure. Vous les trouverez sur Internet (autour de 10 euros, voir liens utiles) ou chez le cordonnier.
Vous pouvez les remplacer par des chaussettes en laine a grosses mailles : n'ayez pas peur du ridicule,
c'est trés efficace !

e des embouts spéciaux a fixer sur sa canne ou son déambulateur : ils sont striés et en caoutchouc) ou
tres larges et munis de crampons. Vous les trouverez en boutique de matériel médical ou sur Internet.

Si votre proche est en fauteuil roulant, il sera préférable de ne pas sortir par temps de neige ou de
verglas: sa sécurité est en jeu car vous ne pourrez peut-étre pas retenir son fauteuil s'il glisse, en
particulier en terrain pentu. Si vous devez sortir, ne vous aventurez que sur les sols parfaitement dégelés
et évitez les rampes dont le revétement est lisse. Certaines boutiques de vélos vendent des roues tout
terrain mais elles ne sont pas adaptables sur tous les types de fauteuils. Demandez alors au vendeur de
matériel médical de votre proche s'il existe plusieurs types de roues pour son fauteuil et choisissez celles
qui sont les plus larges et les plus crantées.

Savoir comment et ou marcher

Sans étre habitué a la neige et au verglas, il est difficile de savoir quelles sont les meilleures astuces pour

ne pas glisser :

e le trottoir a été salé ou sablé : marchez-y s'il est complétement dégagé et sec. S'il reste de I'humidité ou
de la boue (trés glissante), préférez marcher dans la neige fraiche, non piétinée.

e si votre proche se tient & votre bras : détendez-vous et ayez une démarche souple et assurée. Etre
crispé, c'est la chute assurée qui entrainera votre proche a terre !

Avoir les bons réflexes aprées une chute

Votre proche est tombé : ne paniquez pas mais restez prudent, méme s'il ne semble pas s'étre fait

mal :

e dans un premier temps : assurez-vous qu'il ne souffre nulle part avant de le relever et rassurez-le.

e s'il a peu de chose en apparence, faites-vous aider par un passant : relevez votre proche doucement en
le tenant sous les aisselles, chacun d'un c6té pour plus de stabilité. Attention a votre dos : ne vous
penchez pas mais pliez plutdét les genoux et gardez le dos bien droit. Rendez-vous ensuite
immédiatement en pharmacie ou chez un médecin pour vous assurer que votre proche va bien.

¢ s'il ne peut se relever : n'insistez pas et appelez les urgences (15). Couvrez-le bien en attendant les
secours. Pour cela, pensez quand vous sortez a emporter une étole ou une couverture de survie, au
cas ou.
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DIMINUT

Salon de coiffure mixte

Vous propose :

- les avantages des soins et
traitements sous le casque a
vapeur

- la coloration pour cuir chevelu
sensible

- la coloration express 10 minutes

- conseils personnalisés en fonction
de votre morphologie, caractere,
forme de visage

DimiNu"TiFS

Grand Place 7
7860 Lessines

068/30.21.67
0498/806 746
WWW.DIMINU-TIFS.BE

Mais encore ...

- des tarifs spécial éudiants
(- 10%) jusque 18 ans

- 10% le mois de votre anniversaire
(valable 1 seul fois sur tout/ offre
cumulable pour les étudiants)

- cheque cadeau personnalisés a offrir

- revente de produits professionnels

Ouverture :
jeudi au samedi 8h30 - 18h+
mercredi durant congés scolaires 09h -
18h
sur R.D.V.

Grand Place 7
7860 Lessines
068/30 21 67
N498/80A 746

Taverne

« Au Bon Vieux Temps »

Fermé le mardi

Place Curé Borremans 6
7861 Papignies
0477/23 45 14
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Comment réchauffer ses pieds et ses mains ?

Le pays a revétu son beau manteau blanc. Un
superbe spectacle pour les yeux mais un calvaire
pour nos doigts et nos orteils, premiéres
victimes du froid. Voici quelques conseils
précieux pour réchauffer vos extrémités.

1. Bouger

Préférez la marche a pied aux transports en commun afin d'activer la circulation sanguine
jusqu'au bout des orteils et des doigts. Pour un résultat rapide et efficace, frottez
énergiquement les paumes de la main et massez vos pieds.

2. Opter pour des vétements chauds

Pour vaincre les températures polaires, n‘'oubliez pas de porter des gants ou des moufles. Les
doublures idéales sont la laine, la soie ou le cachemire. Le must ? Des moufles en mouton
retourné.

Pour couvrir votre téte, choisissez un bonnet, un béret ou une chapka selon votre style. Et celles
qui n‘ont pas de “téte a chapeau” porteront des cache-oreilles, accessoires tendance de cet
hiver.

Pour les pieds, évitez de porter des chaussettes ou des bas serrés qui bloquent la circulation du
sang. En revanche, n'hésitez pas a porter plusieurs paires de chaussettes : une paire en coton
suivie d'une paire en laine par exemple.

3. Le coup de pouce des plantes

En période hivernale, il est toujours bon de faire une cure de vigne rouge ou de marronnier
d'Inde. Ces plantes, riches en antioxydants et en vitamine P, favorisent le retour veineux et
évitent donc le refroidissement des extrémités.

4. Bouillottes, noyaux de cerise et autres “partenaires chaleur”

A la maison, les remedes sont multiples pour se réchauffer les mains et les pieds. La

traditionnelle bouillotte, le coussin de noyaux de cerise ou encore le chauffe-pied électrique
(pas glamour mais tres efficace), sont les accessoires qu'il vous faut pour une pause chaleur.

Source : lesoir.be
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La marche en hiver

Il serait dommage de se laisser - /
décourager par le froid et I'humidité. Les

complications suite a une chute ou a un K

refroidissement sont rarissimes mais les C_

engelures aux mains, aux orteils et au visage
sont plus fréquentes. Heureusement, il suffit d’adopter quelques mesures de prévention
simples pour zapper les petits ennuis éventuels .....

L'équipement

Trois couches de vétements vous tiendront bien chaud et vous permettront de bouger sans
vous sentir engoncés. Méme si nous sommes nombreux a ne jurer que par le coton, les sous-
vétements thermiques offrent une meilleure alternative. Contrairement aux fibres creuses du
coton, les fibres synthétiques absorbent moins la transpiration et ne se mouillent donc pas.

Idéalement, la deuxiéme couche de vétements doit, elle aussi, laisser passer la transpiration.
Veillez a ce qu'elle soit isolante et légere : le fleece (polaire) est idéal. Veillez aussi a porter un
pantalon qui ne serre pas. Si le froid est mordant, |'air doit pouvoir circuler entre la peau et le
tissu.

Vous n’enfilerez la troisieme couche que s'il fait tres froid ou humide. Choisissez un tissu
imperméable, coupe-vent et micro-respirant. Les vétements réunissant ces qualités sont
malheureusement assez chers. Un petit investissement compensé par un excellent confort !

N’enfilez pas la premiere paire de chaussettes qui vous tombe sous la main. Choisissez-les fines
ou épaisses, selon la météo et selon vos préférences. Veillez a ce qu'elles soient parfaitement
ajustées (pour éviter les frottements) et sans couture, pour réduire le risque d’ampoules.

De bonnes chaussures sont également primordiales. Attention, une chaussure de ville ne
convient pas forcément a la randonnée. Le talon est souvent trop haut et I'avant trop peu
flexible, ce qui empéche le pied de se dérouler correctement et vous expose a des problemes de
tibia. Optez pour des semelles crantées, qui offrent un bon grip (qui accrochent bien au sol).

S'il fait tres froid, couvrez-vous la téte. 30a 40% de la chaleur corporelle s'échappent par le
crane. Des gants ou des mitaines (voire des moufles a deux ou trois doigts si vous trouvez les
gants trop froids ou les mitaines peu pratiques) sont indispensables. Comme on ne peut pas se
couvrir le visage entier, il faut appliquer une bonne créeme nourrissante ou un cold cream (voire
une fine couche de vaseline) pour éviter sécheresse et tiraillements.

Enfin, n‘oubliez pas d’emporter une bouteille d'eau et une barre de céréales, un fruit ou
quelques noix pour vous réhydrater et recharger vos batteries.

Source : + magazine»
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Les arbres remarquables

Ils font partie du décor de notre quotidien, nous les croisons au cours de nos promenades sans
vraiment y prendre attention ou leur jeter un regard, et pourtant ils sont d'un intérét particulier :
ce sont les arbres (et haies) remarquables.

L'histoire de I'homme a toujours été intimement liée a celle des arbres. Ainsi, ces derniers, au-
dela de leur simple condition naturelle, ont servi a travers les siecles, aussi bien de support a la
foi et aux croyances, de lieu de Justice ou d'instrument de gestion de I'espace des frontieres.
Aujourd’hui, I'arbre est toujours signe de force et de durabilité.

Cette «force tranquille» est néanmoins bien fragile. Notre patrimoine arboré a payé un lourd
tribut a I'extension de I'habitat et a la périurbanisation de nos campagnes.

Pour qu'un arbre ou une haie puisse étre repris sur la liste d'inventaire des arbres et haies
remarquables, il doit présenter un ou plusieurs des critéres suivants : intérét paysager, intérét
historique, intérét du point de vue dendrologie, curiosité biologique, taille exceptionnelle,
intérét folklorique ou religieux, repéere géographique (limite, borne, ...).. Ils sont, pour tous les
citoyens, une véritable mémoire vivante.

Voici quelques-uns des nombreux arbres remarquables répertoriés dans I'entité lessinoise. La
prochaine fois que vous les approcherez, levez les yeux et profitez de leur beauté tranquille.
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Arbre aux 40 écus - Ollignies - Parc Devresse, au milieu du parking (Ginkgo Biloba Femelle).- Circonférence en cm : 309
Chéne d'Amérique- Ollignies - Circonférence en cm : 249 - Nombre de sujets : 1

Cypreés chauve - Chemin d'Ath, Parc public Watterman.- Lessines - Circonférence en cm : 279

Hétre commun - rue Gilles - Bois-de-Lessines - Circonférence en cm : 255

Erable sycomore - Bd Schevenels 486 - Lessines - Circonférence en cm : 216

Fréne commun - rue des Combattants - Ollignies - Circonférence en cm : 385

Robinier faux-acacia - rue Pierre Fontaine, 8 - Papignies - Circonférence en cm : 280

Saule blanc - rue Remempont - Ogy - Circonférence en cm : 230 - Nombre de sujets : 18

Tilleul commun (de Hollande) - Place du Bois-de-Lessines - Bois-de-Lessines - Circonférence en cm : 596

Charme commun - rue Ponchaud - Wannebecq - Circonférence en cm : 214 - Nombre de sujets : 3

Hétre a feuilles pourpres - rue des 4 Fils Aymon - Lessines - Service Incendie au Centre Ville - Circonférence en cm : 330
Saule pleureur - rue des Ecoles - Deux-Acren - Circonférence en cm : 307

13. Tilleul a petites feuilles - Place Alix du Rosoit - Lessines - Circonférence en cm : 323

14. Tilleul argenté - Chemin d'Ath - Lessines - Parc public Watterman.- Circonférence en cm : 267

15. Marronnier d'Inde - rue des Ecoles - Deux-Acren - Circonférence en cm : 120

16. Platane a feuilles d'Erable - Ollignies - Parc Devresse (groupe 5 sujets) - Circonférence en cm : 289
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

N° Heure
Date club Cercle organisateur Distance de Lieu de départ
départ
MARCHES F.F.B.M.P. & AKTIVIA 2015
Sportstadion KSK Ronse
gjg‘:\r/ §7Kg De Chatons Ronse 7-14-21 07h-15h | Bieststraat
9600 Ronse
Sam. | AKT | WSV De Lachende 6-10-18- cmmatsinstituut
3janv | 003 | Wandelaars Aalter 25-32-42 07h-15h | Sint-Gerolflaan 20
9880 Aalter
Sam.
3J;nv NA Salle Le Maillon
. Les Pimpons de Gembloux | 4-7-12-21 | 07h-15h | Place Lucien Severin 1
Dim. 046 . .
. 5081 Saint-Denis-Bovesse
4 janv
Dim. Parochiezaal Wingene
4 janv AKT Wandelclub Beernem 4-6-12- 07h30- ) Centrum
009 17-22 15h Keizerstraat 14
8750 Wingene
Provinciaal Proefcentrum
Dim. AKT | De Heidetochten 6-10-15- 08h-15h | YO°' Kleinfruit Pamel
4 janv | 358 | Kester-Gooik 20-26-32 Molenstraat 28
1760 Roosdaal
Sam. | HT 6-12-18- | 06h30- | oc Communale de Sill
10janv | 028 Les Marcheurs de la Sylle )8 15h Rue Sa!nt Pierre 6
7830 Silly
Dim. T . Salle Omnisports H. Laloyaux
11janv | 071 Les sympas de Landelies 6-11-20 07h-15h | Rue de Cousolre
6111 Landelies
Dim. | AKT | Wandelclub 6-10-15- Voetbalkantine Vurste
11janv | 105 | Scheldestappers Zingem 21-30 07h-15h | Leenstraat
9890 Vurste

bl der Camodilley

Chaussures .
Point-Poste - Lotto - Nettoyage a sec Maroquinerie W
Photocopie - Fax BUOUX

de fantaisie

Grand-Rue d’Acren 31
7864 Deux-Acren

161 06328 28 03 Jean-Marie & Jean-Francois Debilde

Grand-Rue d’'Acren 13

Ouvert tous les jours  6h45 - 12h00
14h - 18h00 7864 Deux-Acren
Fermé dimanche & lundi aprées-midi 068/33 5377

Les Vaillants Acrenois janvier - février - mars 2015 35




CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

‘T Schoolke
mg;cnr\./ /i\gKg WSV Land Van Rhode 6'1180_'2114 " | 08h-15h | Biezen2
J 9230 Wetteren
Maison du Village
Sa.m. HT Verdigym Collines Flobecq 5-8-14 12h-17h Rue Abbé Pollart, 4
17 janv | 003 17h-20h
7880 Flobecq
Zaal Volkswelzijn
Sa.m' AKT Omloop Kluisbergen VZW 6-12-18- 08h-15h | Grote Herreweg 158
17 janv | 034 24 .
9690 Kluisbergen
O.C. Velzeke
Xe;cnrv 'ig WSV Egmont Zottegem 7_1180—_2114_ 08h-17h | Provinciebaan
) 9620 Velzeke-Ruddershove
Parochiezaal Oosteeklo
Zzsle!;nn.v ?4K:9,r De Kwartels 7_1;18_ 08h-15h | Koning Albertstraat
] 9968 Oosteeklo
. Salle Espace 2000
Dim. 1 BBW 1| o Guibolles Guibertines | 4-7-12-21 | 07h-15h | Place de la Fléchére
25janv | 051
1450 Blanmont
Dim. AKT | Padstappers 7-10-16- Jeugdgentrum De Spiraal
25janv | 135 | Geraardsbergen 22-32 7h30-15h | Zakkaai 29
J 9 9500 Geraardsbergen
Athénée Royal Jean
Sam. HT Les Marcheurs de la Police 6_15(_)20_ 6h30-15h d’Avesnes
3ljanv | 061 | de Mons Ave Gouverneur E. Cornez, 1
43-50 06h-09h 2000 Mons
. Centre Culturel
1D112\1/'r (;412 Les gratte-Pavés 4_3(_)12 8;2:132 Rue Saint Médard, 6
6560 Solre-Sur-Sambre
Dim. . KBO School Eine
1 févr AKT | Hanske De Krijger 7-12-18- 08h-15h | Nestor de Tierestraat 102
233 | Oudenaarde 24 .
9700 Eine
D|r’n. AKT 4-6-11- 07h30- O.C. Dg Kleine Beer
1 févr Wandelclub Beernem C. Marichalstraat 5
009 17-21 15h
8730 Beernem
SERVICE VOYAGES BOULANGERIE
LESSINES PATISSERIE
Rue César Despretz 4A -
(Grand Place)
SERVICE VOYAGES 7860 Lessines “en"

Nous donnons vie atoutes.  °< . 15750
Vos envies dévasion Sty

de 10h a 14h
Tél 068/33 90 90

o=}
{} Fax 068/33 9191
info.lessines@servicevoyages.be
GFG www.servicevoyages.be
FOvos o casin

1, Rue Pierre Fontaine
7861 Papignies
& 068/33 53 46
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

Sam T Ecole des Freres
- fév.r 045 Les Peleux — Chatelineau 4-7-12-20 | 07h-15h | Rue Chif, 42
6200 Chatelineau
Sam. | AKT | Gitse Wandelclub 4-6-10- Sporthal Dominiek Savio
7 févr | 216 | Voetje voor voetje 15-20 07h-15h | Koolskampstraat
/ ! 8830 Gits
Sint-Antoniuskring
Sa[n. AKT WSV Land Van Rhode 6-10-14- 08h-15h | Borsbekestraat 215
7 févr | 196 18-21
9552 Borsbeke
Dim HT Ecole Communale
- La Godasse Faytoise 4-6-12-18 | 08h-14h | Rue de Familleureux
8 févr | 046
7181 Feluy
Dim AKT | CSC-Lierde/Club voor Sport Paarochiezaal Centrum
gter | 20a | oo Cultar P 6-12-18 | 7h30-15h | Kapellestraat 9
9570 Sint-Maria-Lierde
Ecole Communale
Sam. HT . . Rue Anseele, 36 (sortie 23 de
14 fevr | 033 Les infatigables de Jumet 4-6-12-22 | 07h-15h AS4)
6040 Jumet
Sam. NA . Salle Espoir e.t Fraternité
. Les Crayas du Thiry 6-12-21 07h-15h | Rue du Calvaire
14 févr | 053 .
5670 Nismes
Zaal Ter Elst
1iafr2\'/r ?OK; Dwars Door Brakel 6-12-18 08h-14h | Ommegangstraat 3
9660 Brakel (Elst)
Dim. T Les Sans—S(?uas Ghlin 4-7-12- CP.ES.
15 févr | 029 Challenge interclubs 20-30 07h-15h | Rue du Temple
ACHO 7011 Ghlin
mardi De Zande
AKT 4-6-11- 7h30-
17 févr Wandelclub Beernem 6 07h30 Bruggesteenweg 130
009 15-20 16h .
8755 Ruiselede
Zaal Volkswelzijn
Sam' AKT Omloop Kluisbergen VZW 5-10 12h-14h | Grote Herreweg 158
21 févr | 034 .
9690 Kluisbergen

i\ Vendredi ~ 9h30 - 19h00
[) Samedi 9h00 - 18h30
Dimanche  9h30 - 12h30

Heures d'ouverture

Jeudi 10h00 - 18h00

BANK - BANQUE
DIANE & DENIS DEHAENE

Place d' Acren 8
7864 Deux-Acren
Tél 068/33 74 04
068/33 56 22
Fax 068/34 07 22

Heures d'ouverture
lu, me, ve
09h-12h30/15h-19h
ma, je 09h/12h30
sa 09h/12h00

Fleurs et Décorations

Rue Remincourt, 53
7864 DEUX-ACREN
Tél. 068 34 04 83
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Sam. | AKT | WSC Klavertje Vier 5-12-18- Domein de Ghellinck
21 févr | 447 | Wortegem-Petegem 23 08h-15h | Kortrijkstraat 72
9 9 9790 Elsegem
ziafrz\'/r 6-12-20 | 6h30-15h
& Les Marcheurs du XII de 25 6h30-11h Foyer des Haies
HT . 42 6h30-09h .
Marcinelle Rue des Haies, 8
Dim 011 >0 6h30-09h 6120 Nalinnes
2 ' 6-12 7h-15h
, 20 7h-13h
févr
Dim. AKT WSY I.Egmon.t Zottegem 5-7-11- 07h30- Feestzaal Beyegemse Vijvers
22 fevr | 163 Aktivia Nationale 15-20-25- 15h Bevegemsevijvers 1
Wandeldag 30-35 9620 Zottegem
Mercr. | AKT | Padstappers 6-10-16- 08h-15h Ez\r,c;i:;reazjtalz
25 févr | 135 | Geraardsbergen VZW 22 9500 Viane
Salle du Patro
2?;2\'” 0';';; Les Roteus Waibiens 42_3:315(2)_ 7h30-15h | Rue de la Cour
6536 Thuillies
Schoolcomplex Leupegem
cam. | AR Comite 2000 6-12-18 | 08h-15h | Dokter Dewolfplein 9
28 févr | 414
9700 Leupegem
. Les Randonneurs du Haut- Salle du Café L'Escale
Dim. HT | Escaut 5-10-15-
. 07h-15h | Rue du Centre, 57
1 mars | 069 | Challenge interclubs 20-25-30 7640 Péronnes-Lez-Antoin
ACHO ?
. School IBSO De Horizon
Dim. 1 AKT | \ysv De Kadees Aalst 6-12-18- 1 171 15h | Molendreef 57
1 mars | 063 24-30
9300 Aalst
Sam. AKT | Hanske De Krijger 7-10-15- KBO_SCh90| Mater
7 mar 233 | Oudenaard 20-25 07h-15h | Materplein 15
ars udenaarde 9700 Mater
Salle Paroissiale St
Sam. HT . 4-7-13 07h-15h | Barthelemy
7 mars | 083 Les Tchots de Gosselies 21 07h-13h | Rue Paul Janson 2
6182 Souvret

COMME UNE FLEUR
rue Terraque, 37

7861 Wannebecq
068/33.27.30

www.comme-une-fleur.be

Tél

Fleurs coupées - plantes -
bougies - toutes sortes de
petites décorations qui
raviront vos sens.
Cartes de fidélité pour
tout achat (5%)

mardi

13h30 - 18h30

mercredi a samedi

9h - 12h/13h30 h 18h30
dimanche et jours fériés
9h - 12h30

commeunefleur.carine@hotmail.com

(i

E

Lessines Décor

(o

Une équipe souriante
toujours a votre service

Chaussée G. Richet, 14
7860 Lessines
Tél 068/33 74 35

lundi au vendredi
de 8h30 a 18h00

samedi
de 9h00 a 18h00
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Sam.
7
mars 4-7-12-21 | O7h-15h Accueil de Bombaye
LG Les Castors de Berneau 42 07h-10h .
& . Rue de I'Eglise 14
Dirn. 167 | Challenge des 5 provinces 4607 Bombaye
g 4-7-12-21 | 07h-15h
mars
Dgn. AKT | Wandelclub De 4610° | o7h-15h 5;:;23&2:] b
114 | Marktrotters Herne VZW 15-22-32 '
mars 1540 Herne
Dim. T Les Marcheurs Van Gogh 6-12 07h-15h | Coloma
8 076 Challenge Interclubs 20 7h-14h30 | Place d'Hyon, 15
mars ACHO 30 07h-13h | 7022 Hyon
Jeudi Zaal De Rots,
12 /igKZ, WSV Land Van Rhode 6'1180_'2114' 08h-15h | Marktplein 5
mars 9860 Scheldewindeke
Sam. AKT 5-10-14- Koninklijk Atheneum
14 376 De Chatons Ronse 21-28-35 | 6h-14h30 | Van Grootenbruelstraat 63
mars 50-60 9600 Ronse
Sam. T Trotteux su'l Roc - 5-10 07h-15h Salle Commlunale
14 034 Beaumont 15 Rue du Pavé
mars 20 6500 Barbencon
Sam. LG | Les Longs Pieds Antheitois 4-7-12 12h-17h Salle Jacq.ues Brel
14 160 Place Faniel
mars 4520 Wanze (Huy)
Dim. BBW 5.10-20- 06h30- Espace Beaubois
15 016 Les Marcheurs du Hain 30-40 1ah Rue de Tubize 11
mars 1440 Braine-Le-Chateau
Dim. T Mont-Marche Tournai 6-12-20- 07h-14h | Serres Duroisin
15 075 Challenge Interclubs 30 Rue de la Forét
mars ACHO 6-12 14h-16h | 7621 Lesdain (Brunehaut)
Mercr O.C. Strijpen
18 AKT WSV Egmont Zottegem 7-10-14- 08h-17h Sint—Aniiriessteenweg 163
163 18-21 ..
mars 9620 Strijpen

OSEZ LA CAMPAGNE..,

¥

Fruits, (g unes, fovtages, vins.
APFRECIEZ LA DIFFEREMNCE. ..
Alimentation E&?fﬂgﬂﬂu&...

VERGERS DE LA

GAUMETTE
C. & J.P. Fontaine

Rue Pierre Fontaine, 63
7861 Papignies

Tél 065/33 33 29

mardi a samedi : 3h 3 18h

M AN EEEN
STUDIO ARTIS

PH ".l PPE HOVEN Un photographe professionnel 4 votre service

REPORTAGES - MARIAGES - PORTRAITS - IDENTITE
PHOTOCOPIES CLASSIQUES OU COULEURS - CARTERIE
SERVICE FAX - PLASTIFICATION

| Tirages photos de digital |

18, Grand-Place - 7860 Lessines Tél.: 068333368

Les Vaillants Acrenois
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

Sam. HT | Les Marcheurs du Souvenir 4-7-15- Salle L Envol
21 051 | de Leuze 20-25 07h-15h | Place 8
mars 7911 Buissenal
Dim.
HT L. 4-6-12- Rue Eloy 6
22 026 Les Marcheurs Sonégiens 91-30 07h-15h 7060 Soignies
mars
Mercr. Wandelclub De Klub
25 AKT Scheldestappers Zingem 6-10-15- 07h-15h | Kwaadstraat 9
105 21 .
mars VZW 9750 Zingem
sam. |y . 4-6-12 | 6h30-15h | cale desFetes
28 Les Marcheurs Ransartois Rue Roi Chevalier
010 21 6h30-13h .
mars 6220 Wangenies
Sam. Hall Sportif de I'Europe
28 HT Les Hurlus en Balade 6-12-18- 07h-15h | Rue de I'Arsenal
067 24-30-36 L
mars 7711 Dottignies
S;rgn. NA | Marcheurs de Hautes- 6-10-13- 07h-15h EE;CEeCBhriZ gzu;4
054 | Roches-Dourbes 20-30-42 ruvere
mars 5670 Treignes
Sam. Zaal De Kluis
28 g:g De Pajotten Hekelgem 4_7_291_14_ 08h-15h | Kapelleweide 13
mars 1760 Roosdaal
Sam.
28 4-8-12
mars | o 21-30-42 | 07h-15h | Stade Leburton
& 007 Les Roses Noires Allée des Sports - Parking A
Dim. 4-8-12- 08h-15h | 1480 Tubize
29 21-30
mars
Dim. T Verdigym Collines Flobecq 5.8.14- Maison du Village
29 003 Challenge Interclubs 90-30 07h-15h | Rue Abbé Pollart, 4
mars ACHO 7880 Flobecq
Dim. . 6-10-16- Zaal Familia
29 /;5'(; Ee tH‘i'_‘éetoickhte” 21-27-32- | 07h-15h | Altenbergeplein
mars esterbo0 38-42-50 1755 Gooik

Boulangerie — Patisserie

Bossiroy
rue Culant 1 — 7864 Deux-Acren
Tél 068/33 2561

a
(6(‘;2’ _ Toujours du frais
g(/g’j{éﬂ et de la qualité.
I ,-'/:f C’est la devise
de la maison

—:

N

=

DRNITHO SHOP

, P Oisellerie
k. Graineterie

Nourritures et
accessoires divers
expo & élevage

Large gamme en patée
d’élevage :
Lux — Turbo — Top 3000
— Quicko — Cédé — Prima
— Bevo — Griza — Chemi-

Tel : 068/33.62.91

Ouvert : 9h-12h/13h30-18h
Fermé le dimanche, lundi &
jours fériés

Vit

(parking
Aldi-Blokker)  Pinkies, Buffelo, vers de
Chée de Grammont, 104 farine (vivants et
7860 LESSINES congelés)

+ Diverses nourritures
pour animaux
domestiques

40 janvier - février - mars 2015

Les Vaillants Acrenois




CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

Zaal Hembyze

'f';rfnrl g\g \(;:)tz:':\\//zrje\ig:?e 4-6-12-18 | 07h-15h | Stationsstraat
) ) 8830 Gits
OC Oordegem
Sam: AKT WSV Land Van Rhode 6-10-14- 07h-15h | Oordegemdorp 29
4 avril 196 18-21
9340 Oordegem
Sam.
4 avril 3-7-12- Salon Communal
HT . . 07h-14h | Rue de Leernes, 151 (R3
& Les infatigables de Jumet 16-22 .
Dim 033 sortie 2)
i 6030 Goutroux
5 avril
Sam.
4 avril 5-12 07h-15h C.AR.P.
& (2\13':\) Il;is“ilooe?/ilile;ttes de 21 07h-12h | Rue de la Gendarmerie, 38
Dim. PP 30 07h-10h | 5600 Philippeville
5 avril
DIm’. HT | Les Marcheurs du Souvenir REPAS Salle du Patro
5 avril 051 | de Leuze ACHO 12h Rue Baron Descamps
7970 Beloeil
Dim. Zaal Sinjo
5 avril AKT Wandelclub Beernem 4-6-11- 07h30- Lattenklieversstraat 28
009 17-20-25 15h ) .
8730 Sint-Joris
D|m.. VL . 4-8-12- Zaal Alliance
5 avril Tongerse Wandelvrienden 07h-15h | Steenstraat 12
052 16-21
3770 Kanne
Lundi HT Les Traine-Savates 4-7-12 07h-15h ;?Jltleedpec;uliliglres 31
6 avril | 009 | Montignies s/Sambre 21 07h-13h 6280 Acoz
Mercr. | AKT Parochiehuis Baardegem
. WSV De K -12-1 h-15h
8 avril 063 SV De Kadees vzw 6 8 08h-15 9310 Baardegem-Dorp
Vend. 100 21h
10 avril
Salle Polyvalente
& HT . .
Sam 029 Les Sans-Soucis Ghlin Parc Communal
1 av;il 50-60 06h-09h | 7331 Baudour
5-7-15-25 07h-15h
Dim. Club Animation
12 (;-Is-:-) Les Vaillants Acrenois 5_2]60_2155_ 07h-15h | Place
avril 7866 Bois-de-Lessines
Mardi Parochiezaal Oostveld
14 avril gg; Wandelclub Beernem 6-11-15 0712?10_ Tinhoutstraat 91
8730 Oedelem
Voetbalkantine KSV Jules
Mercr. AKT 7-10-14- . .
15 avril | 163 WSV Egmont Zottegem 18-21 08h-17h | Mathysstadion -Kastanjelaan

9620 Zottegem

Les Vaillants Acrenois
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

MARCHES A.D.E.P.S. 2015

Salle Omnisports

1?'.2;\/ Royale Cercle Horticole 5_12(_)15_ 08h-16h | Rue des Déportés 76
) 7332 Sirault
. Foyer rural
lgl.r:n'v Ecole des Sports 5_12(_)15_ 08h-16h | Rue de Labliau
) 7850 Labliau
. Salle Le Colombier —
lgl.r:n'v Le Colombier asbl 5_12(_)15_ 08h-16h | Place 2
) 7332 Neufmaison
Dim. . 5-10-15- Rue de la Sabliére 12
25 janv Les Amis de la nature asbl 20 08h-16h 2973 Beloeil
. Complexe sportif Nautisport
25D|'r:r.1v Endurance Team Enghien > 12015 08h-16h | Pavé de Soignies 36
) 7850 Enghien
. Espace Leulier
1Df|23/'r Les Amis de la Datcha Tchnernobyl 5_12(_)15_ 08h-16h | Rue Petit Dieu 1
7911 Oeudeghien
. Salle Leburton
nglz\],.r Les roses noires 5_12(_)15_ 08h-16h | Allée des Sports
1480 Tubize
. Salle des fétes du Tchop
8Dflg\]/.r Les tortues meslinoises 5_12(_)15_ 08h-16h | Rue Centrale 1
7822 Meslin-L'Evéque
Salle polyvalente
Dim. Amicale des écoles communales 5-10-20 08h-16h (Ecole Communale)
15 févr Rue de Mons 45
7970 Beloeil
. Salle La Couturelle
Dm{]. Asbl Jeunes de Papignies >-10-15- 08h-16h | Place Curé Borremans 13
22 févr 20 .
7861 Papignies
. Maison de village
Dim. . . . -10-15-
1 rrl:zrs Les Amis de la maison du village > (2)0 > 08h-16h | Rue de la Forge 31
7904 Willaupuis
Di Maison communale
g | Télévie Lens 5-10-20 | 08h-16h | Place de la Trinité
ars 7870 Lens
. Salle d’animation L'écourché
15D:$rs Cercle d'Animation I'Ecourché 5_13(_)15_ 08h-16h | Place 2
7904 Pipaix
Ferme Expérimentale
Dim. . . 5-10-15- et Pédagogique
22 mars Les amis de la ferme Pilote 20 8h-16h R de I'Agriculture 301
7800 Ath
Dim. | La Spirale Centre d'Action Lai 5-10-15- Ferme du Prince
g | aeTe S e SACHOn TAIaKe 0 8h-16h | Chemin du Prince 183
7050 Jurbise
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

Ecole Communale

SD;U;'” Télévie Isieres 5-10-20 8h-16h Place 13
7822 Isieres
Lundi R. Georges Mauroy 1
. Pas d'la yau ASBL 5-10-20 08h-16h | 7972
6 avril
Quevaucamps
Dirm La Remise
".. | Maison des Jeunes La Remise 5-10-20 8h-16h Place Charles Lenoir 3
12 avril .
7511 Moustier
AUTRES MARCHES 2015
Club des Jeunes de Bois-de- Club animation
Sam. . 19h-
17 ianv Lessines 5 21h30 Place 52
) Marche nocturne et fantastique 7866 Bois-de-Lessines
STDTﬁ& Ecole Communale
, Télévie Isiéres 6-12-20 8h-16h Place 13
28 févr .
7822 Isieres
1 mars
Orangerie du Chateau de
Dim. o . Beloeil
8 mars Télévie Beloeil 5-10-15 08h-15h Chemin du Major
7970 Beloeil
S. &D. Salle Omnisports
21-22 | Télévie Bassilly 6-12-20 08h-16h | Rue de la Procession 2
mars 7830 Bassilly
Lundi . oA Rue Abbé Dropsy 2
6 avril Marche a Baton 6-12-20 07h-17h 7540 Kain

Les Vaillants Acrenois
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alors la ...
le vieux
m'épate !l
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Salut, ...

Allez, j'vous
done une bise
pour la nouvelle
année.

Les Vaillants Acrenois


http://www.google.be/imgres?hl=nl&biw=1143&bih=676&tbm=isch&tbnid=zZChScGGlMA4nM:&imgrefurl=http://www.coloriage-1.com/animaux/chat-cartoon.html&docid=XYcQiqTjovRKGM&imgurl=http://www.coloriage-1.com/galerie/chat-cartoon/7.jpg&w=430&h=500&ei=r7WcUaGaKcOl0QWxpIGgBQ&zoom=1&ved=1t:3588,r:15,s:0,i:125

