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| Nos réunions sont
|

| "Chez Sandrine”

tous nos membres.
I‘ Elles se tiennent
' - Maison
, Grand-Rue 38
“ 7864 Deux-Acren

Nadine THESIN
Rue Haute 6
7861 Wannebecq

Anne BAILLY

Martine THESIN

Jacques

VAN QUICKELBERGHE

Pierre DELMEE

Francine STIEVENART

Yves BOMBART
Jacques
VAN QUICKELBERGHE

Jean-Pierre

DESCHUYTENEER

ouvertes a

du Peuple

068/57 04 56
0498/20 65 11

nadine.thesin@gmail.com

068/56 81 08
0495/61 57 99
LVA_HTO050@live.be

068/33 28 93

0473/68 49 13
j.vanquickelberghe@skynet.be

068/33 38 35
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MOT DE LA PRESIDENTE

Trés chers Vaillants,

Cette année, les grandes vacances scolaires s‘annoncent avec le
soleil. Espérons que les beaux jours continueront, surtout pour les
gens qui restent en Belgique. Et bon séjour aux autres.

Dans notre beau pays, il y a toujours moyen de faire des découvertes,
surtout si vous aimez la marche. Si vous voulez m'accompagner,
regardez les marches indiquées avec un astérisque. Si vous désirez aller
plus loin, faites du covoiturage

De plus en plus de clubs doivent mettre la clef sous le paillasson, par
manque de bénévoles mais aussi par manque de marcheurs. Essayons
de donner priorité aux marches de fédération.

Notre marche du 5 aoiit approche a grands pas. Faisons en sorte, par votre présence en tant
que bénévoles ou marcheurs, qu'elle soit une réussite. Pour le moment, nous nous contentons
de 2 marches par an, elle est donc la derniere de 2018. Voir les réunions prochaines (p 2 ), vous
étes les bienvenus pour donner votre avis sur le club et ses marches.

Au mois de novembre, aura lieu notre Assemblée Générale annuelle. Pendant celle-ci, des
élections se dérouleront. Vous pouvez vous présenter pour n'importe quel poste qui vous
intéresse. Mais, surtout, un poste de trésorier est a pourvoir. Les membres du comité sont
sortants et rééligibles a I'exception de la trésoriére qui rend son tablier ayant trop de travail au
sein du comité FFBMP (Fédération Francophone Belge des Marches Populaires) en tant que
secrétaire. Elle formera le nouveau trésorier. Le travail se présente principalement apres nos
marches, quand il s'agit d'établir les resultats. Si le travail vous fait peur, certains aspects de la
trésorerie peuvent étre repris par le trésorier adjoint ou par un autre membre. Si plusieurs
personnes se présentent, c'est d'autant mieux pour le partage des taches. Allez, si vous aimez les
chiffres, n'hésitez pas a vous faire connaitre. Plus de renseignements a propos de I'Assemblée
Générale seront donnés dans le prochain périodique.

Bonnes vacances, a bientot au détour des chemins, dans les réunions ou a notre marche.

Nadine,

Aux membres des Vaillants Acrenois

Venez a notre marche du 05 ao(t.
Un cadeau sera offert a nos Vaillants
a l'occasion du 35° anniversaire
de notre club !
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Funérailles DELAUW spi

Funérarium - Fleurs en soie - Pierres tombales

Organisation complete de funérailles
Funérariums : 5 chambres funéraires
Assurances funérailles Corona Direct
Salle pour cérémonies de I'au revoir personnalisées
Contrats obseques

transport personnes a mobilité réduite
transport pour radiothérapie,
chimiothérapie, dialyse, ...
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meéme maison

068/33 26 30
80, rue de I'Hotellerie 37, rue du Pont
7860 Lessines 7864 Deux-Acren
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électro ménager
matériel électrique
chauffage électrique éclairage

=MD

Zoning Ouest 28
7860 Lessines
Tél 068/33 49 47
Fax 068/33 79 51

Librairie des Camomilles
Chez Eric et Sophie

Presse - Point Poste - Loterie - Tabac

Grand'Rue d’Acren 31
7864 Deux-Acren
tél 068/28 28 03 - fax 068/28 30 03
librairie.camomilles@tvcablenet.be

lundi 6h30-12h
mardi-jeudi 6h30 a 12h - 14h a 18h
vendredi 6h30 a 12h - 14h a 18h30
samedi 8h a 12h30
Fermé les weekends & jours fériés

Lessines Décor

Chaussée G. Richet, 14
7860 Lessines

068/33 74 35

du lundi au vendredi

de 8h30 a 18h00
samedi de 9h00 a 18h00

Une équipe souriante
toujours a votre service

Boss iurbyv

Boulangerie - Patisserie
rue Culant 1 - 7864 Deux-Acren
068/33 25 61

2%! fermé lundi - mardi
Wiz =
//&{%@{é La devise de la

maison : toujours
du frais et de la
qualite
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JUILLET
4| BETTY NOEL
6 | COLETTE DEMEULEMEESTER SEPTEMBRE
7 | JOSETTE VERSET 2 | RAPHAEL PLATEAU
11 | OLIVIER MARLIER 4 | RICARDO ENRIQUE | CORREA-MORALES
12 | CORALIE GAILLY 9| ALAIN LERMINIAUX
14 | XAVIER D'AGOSTINI 16 | PAUL CANTRAINE
15 | ARMIN VAN DEN BOSCH 17 | DAVIDE D'AGOSTINI
20 | NATHALIE HUWE 19 | JEAN-PIERRE ELLEGIERS
20 | FREDERIC VAN LAARHOVEN 19 | CATHERINE NEYROUD
21 | NADINE RENARD 20 | MICHEL CAUCHIE
28 | BRUNO BIANCOLINI 24 | ERIC WAUTERS
30 | ANNE BAILLY 25 | MARC FLAMENT

AOUT
1 | CHRISTIAN DEBRUXELLES
1 | MAURICE DECLEVES
1|THEO HEYERICK
1 | MARCELLINE VANDER EECKEN
5 | FRANCINE STIEVENART
9| GUY CAUCHIE
13 | GILBERT VERCAEMST
16 | FREDDY HUWE
19 | CATHERINE GALLEZ
23 | MARTINE THESIN
25 | WILLY AVRILLON

(

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux membres

)

Ricardo Enrique Correa-Morales

Anne-Marie Demisse
Inge Demulder
Raphaél Plateau
Martine Vanderpypen
Fabienne Verset

Les Vaillants Acrenois

116
Membres
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Garage Gosselin S. A

CITROEN 068|553 27 el

Chaussée G. Richet 227 b
7860 Lessines
068/33 27 21

Coiffure
Ca'\'her‘ine

Possibilité de coiffure
a domicile

Uniquement sur rendez-vous

Rue de la Loge 3
7866 Bois-de-Lessines

068/33 88 49
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VETEMENTS LVA

Vétements aux couleurs LVA,
contactez Francine Stiévenart - Tél 068/33 38 35

Article
Bodywarmer - mixte
Coupe-vent - mixte
Débardeur bicolore - dames
Débardeur blanc - dames
Pantalon de survétement - mixte
Parka rouge - mixte
Polo bicolore - mixte

Survétement complet - mixte
(veste + pantalon)

Sweat-shirt a capuche zippée - mixte
T-shirt bicolore manches courtes - mixte
T-shirt bicolore manches longues - mixte
T-shirt gris chiné ou blanc - mixte

Veste de survétement - mixte

Tailles Prix de Cart.e de

vente points

M - L-XL-XXL €30 60 pts
S-M-L-XL-XXL €15 30 pts
S-M-L-XL-XXL €10 20 pts
S-M-L-XL-XXL €9 18 pts
XS-S-M-L-XL-XXL €25 50 pts
XS-S-M-L-XL-XXL €45 90 pts
S-M-L-XL-XXL €17 34 pts
XS-S-M-L-XL-XXL €50 100 pts
S-M-L-XL-XXL €25 50 pts
S-M-L-XL-XXL €750 15 pts
M - L - XL - XXL €10 20 pts
S-M-L-XL-XXL €6 12 pts
XS-S-M-L-XL-XXL | €35 70 pts

L

e LEO

L'expérience au service de la qualité,
le retour aux saveurs d'antan !

Grand' Place, 2 - 7860 Lessines

Boucheri

Boulangerie
Patisserie

Rue de la Halle, 8

0495/30 59 58 7860 LESSINES
ouvert du mardi au samedi
8h30 - 18h00 g 068/ B0
Livraison a domicile
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| Cuisines ag
COSYINS ANS

Cuisines équipées - Placards - Salles de Bains n l" n
DM[-]L]i|n]e

LEICHT

Astridlaan 41
9500 Geraardsbergen
Tél, 054741 1567

0476/20 26 05
keukenscosyns.eu

- A 2 piite étoble

Hilde & Jean-Paul Trifin-Feys
<Place de Ghoy 47
7863 GHOY
B 068/33.68.28 ou 0493/49.92.97

Retrouvez le vrai golit d'antan des produits fermiers en direct du producteur :
glaces artisanales, beurre, fromages, flan, ceufs, pommes de terre ...

Notre spécialité : gateaux glacés toutes occasions
Magasin ouvert 6 jours sur 7
fermé le lundi

mardi - mercredi 13h30 - 19h
jeudi - vendredi - samedi 10h - 19h
dimanche & jours fériés 10h - 12h

Suivez notre page @ : Alap'tite étable - Ferme Trifin

juillet - ao(t - septembre 2018 Les Vaillants Acrenois
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MARCHE LVA

MARCHE LVA 2018

36° Marche du Pays des Guimauves

Dimanche 05 aout 2018
Challenge Interclubs ACHO
6-12-20-30-42 km

Départ : Foyer Notre Dame - Rue Bonne Nuit
7864 DEUX-ACREN
départ : 06h30 - 15h
heure d'arrivée : max 17h

Code barre des Vaillants Acrenois

Si vous participez régulierement a des marches Activia, vous aurez certainement constaté que
beaucoup de clubs scannent les cartes d'affiliation de leurs membres. Cela leur permet
d'effectuer un classement rapide, le nombre de participants par distances, etc...

Nos cartes de membres FFBMP ne présentant pas de code barre, ils recherchent notre matricule
dans une liste séparée et scannent le code barre correspondant. Pour faciliter votre passage a
I'inscription vous pouvez découper le code barre ci-dessous et le coller au dos de votre
carte personnelle.

A partir de 2019 ce code sera imprimé sur les cartes d'affiliation et le systeme de scan a
I'inscription se mettra peu a peu en ceuvre dans les marches francophones.

ap
"
B4
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P ASSURANCES DES COLLINES

Préts - Placements - Agence Bancaire Record

Rue César Despretz 28A
7860 LESSINES (Face a la Poste)
068/44 92 99 - Fax 068/ 44 70 99
FSM.A41.533 A

assurancesdescollines@portima.be

Maison du peuple

G
(CHEZ SANDRINE)

Grand rue 38, 7864 Deux-Acren

068/28.61.22 - 0471i32.20.82

Fermé le mercredi
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CLASSEMENT DES CLUBS

Classement des Clubs représentés a
notre Marche du Pays des Carriéeres le 15 avril 2018
- 1152 marcheurs -

Matr Dénomination du club Nbre Matr Dénomination du club Nbre
3135 Padstappers Geraardsbergen 133 3010 Wsv Wetteren 3
3163 Wsv Egmont Zottegem 78 3304 Wandelclub Al Kontent Groot Evergem 3
HT 050 Les Vaillants Acrenois 45 4360 Halfoogstvrienden Bellingen 3
LG 041 Les pantouflards de Villers-I'Evéque 40 LG 172 Les Djoye(x d'a Tultay 2
HT 001 Les Sucriers de Brugelette 36 1031 Sinjorenstappers Wilrijk 2
3233 Hanske de Krijger Oudenaarde 32 3278 Wandelclub Roal Benti 2
HT 067 Les Hurlus en Balade - Mouscron 31 3447 Wsc Klavertje Vier Wortegem-Petegem 2
HT 062 Club De Marche “Les Trouveres" 29 3450 Boerenkrijgstappers 2
HT 028 Marcheurs de la Sylle - Bassilly 27 3494 Wandelclub 'De Schooiers' Wichelen 2
HT 061 Les Marcheurs de la Police de Mons 23 4031 Wsv Leuven 2
3376 Wsv Chatons Ronse 22 4138 Houtheimstappers Steenokkerzeel 2
HT 018 Les Marcheurs du Val de Verne - Peruwelz 20 5009 Wandelclub Beernem 2
4114 Wandelclub De Marktrotters Herne 20 5178 vzw Rustige Bosstappers Jabbeke 2
HT 060 Le Roitelet 19 5217 De 12 uren van Lauwe 2
3282 Everbeekse Wandeltochten 19 5345 De Waterhoekstappers Heestert 2
HT 004 A.N. Ath 17 HT 019 Les Grattes-Pavés Erquelinnois 1
4358 De Heidetochten Kester-Gooik 17 HT 080 Audax Tournai Marche 1
4254 Parel van het Pajottenland 16 BBW 007 Les Roses Noires 1
HT 051 Les Marcheurs du Souvenir de Leuze 14 LG 044 Les Marcheurs des Echos de la Mehaigne 1
HT 003 Verdigym Collines Flobecq 13 LG 050 Les Gais Lurons - Mélen 1
HT 025 Les Marcheurs de la Police de Binche 13 LUX 037 Marcheurs des Vallées Ourthe et Laval 1
HT 029 Les Sans-Soucis - Ghlin 12 NA 015 Les Spartiates de Gembloux 1
3196 Wsv Land van Rhode 12 1056 Merksemse Wandelclub De Stroboeren 1
HT 075 Mont-Marche Tournai 11 1287 Wandelclub De Sint-Jansstappers 1
3034 Omloop Kluisbergen 11 4028 Wandelclub St.Pieters-Leeuw 1
3105 Wandelclub Scheldestappers Zingem 10 4158 De Trekplosters Zellik-Asse 1
3002 Burchtstappers Herzele 9 4252 Wsv De Hopbelletjes Opwijk 1
3140 vzw Wandelclub Natuurvrienden Deinze 7 4538 Femma Brussel Wandelt 1
HT 031 Les Tatanes Ailées Epinois 6 5177 Brugsche Globetrotters 1
3398 WV De lJsbrekers Haaltert 6 837
3294 CSC-Lierde vzw / Club voor Sport en Cultuur 5
HT 069 Les Randonneurs du Haut-Escaut 4
NA 051 Les Godasses de Fraire 4 Wandelsport Vlaanderen 446
5137 |Wandelclub 'Vier op een Rij' Groot-Zedelgem| 4 FFBMP 391
5207 Wandelclub 'Nooit Moe Boezinge 4 VGDS
HT 006 Club Pedestre Ecureuil de Chatelet 3 Autres clubs belges
HT 011 Les Marcheurs du XII de Marcinelle 3 Clubs étrangers
HT 038 Le Marabout - Gilly 3 FLMP (G.D.Luxembourg)
HT 043 Les Ropieurs - Mons 3 Individuels 145
LG 059 Les Roubale(s Seraing 3 Inconnu-manquant 170
LG 174 Les Amis du Henry Fontaine Grand-Hallet 3 TOTAL PARTICIPANTS 1152
Les Vaillants Acrenois juillet - ao(t - septembre 2018 11
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RESTONS
BELLES

PIENS Véronique

Remplacement capillaire
& accessoires

Agréée par les mutuelles

Uniquement sur rendez-vous 0497/35 66 14
Chemin de la Justice 18 - 7800 Ath
K1 Restons belles - Perruques Médicales
www.ath.lecheveu.be
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e
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Exellent

Zerrac System - Electro Service

electro
www.excellent.be

un service - 2 adresses

rue d'Audenarde 33A-7890 Ellezelles - 068/54 35 35
9h a 12h et 14h a 18h30 - 14h a 17h30 le samedi
Fermé lundi et mercredi
Grand'Rue 50 - 7860 Lessines - 068/54 22 12
9h a 12h30 et 14h a 18h00 - sam 9h a 13h - 14h a 17h
Fermé lundi

zerrac.system@skynet.be - www.zerracsystem.be n

12 juillet - ao(t - septembre 2018
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CLASSEMENT ACHO

Challenge ACHO 2018
Classement aprés 8 marches
Clubs faisant partie de 'Association | 520 | e | fimars | tomars | Otawrl | fomai | Sun | 17jun | TOTA
HT.061 Marcheurs Police Mons 327 190 208 112 196 168 139 190 1530
HT.060 Les Roitelet Ladeuze 211 143 82 82 133 146 207 0 1004
HT.062 Les Trouvéres Ellezelles 123 104 13 41 149 104 121 85 740
HT.018 Val de Verne Péruwelz 89 75 61 73 67 0 116 84 565
HT.067 Les Hurlus en Balade 58 75 36 36 47 64 136 107 559
HT.001 Les Sucriers Brugelette 7 62 36 32 69 74 70 77 491
HT.075 Mont-Marche Tournai 62 128 21 0 57 85 53 48 454
HT.029 Sans-Soucis Ghlin 0 75 36 46 53 69 38 64 381
HT.028 Les Marcheurs de la Sylle 93 52 36 14 48 50 0 45 338
HT.050 Vaillants Acrenois 20 40 15 14 37 13 59 39 237
HT.051 Marcheurs du Souvenir 37 26 12 7 37 33 27 17 196
HT.069 Randonneurs Ht-Escaut 32 0 4 24 27 35 43 18 183
HT.043 Ropieurs Mons 21 7 25 6 4 8 6 15 92
HT.003 Verdigym Flobecq 4 0 0 17 0 6 13 12 52
HT.076 Van Gogh Cuesmes 8 22 0 0 16 0 0 0 46
TOTAL 1156 999 585 504 940 855 1028 801 6868

Source : ce classement n’ est qu'une partie du tableau

Mais encore ....

BIO HAIRWELLNESS CONCEPT

Balade des Sens : 24€
Balade Structurée : 37€
Balade Colorée* : 47€
Balade Ensoleillée* : 62€
* 2 tons: + 22€
Mini Miss (-12 ans) : 25€
Typiquement Masculin : 19€

tarif spécial étudiants
(- 10%) jusqu'a 18 ans

le mois de votre anniversaire
- 10%

(valable 1 seul fois sur tout/
offre cumulable pour les étudiants)
cheque cadeau personnalisés a offrir
revente de produits professionnels

jeudi au samedi 8h30 - 18h
mercredi sur R.D.V.

Grand Place 7
7860 Lessines
068/30 21 67 - 0498/806 746
www.diminu-tifs.be
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& Belfius

Banque & Assurances

Agence de Lessines

068/270.250 — Fax 068/270.269
Grand-Rue, 37 — 7860 Lessines

Placements — Crédits - Assurances

CBFA 047548 cA-cB

Corffure Magde

Rue de Lessines 36

7864 Deux-Acren ?//
068/33 60 84 i %
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VOYAGES EN CAR

Les Sucriers de Brugelette

vous invitent le

dimanche 22 juillet 2018

a leur 3% escapade a

NEERLINTER
5-7-10-14-21-30 - 42km
Ensuite il y aura une visite de la ville de

Saint-Trond

Départ de Neerlinter prévu vers 18h
Arrivée Brugelette vers 19h30

Inscription jusqu'au 14 juillet 2018

Participation: 15 €
(inscription a la marche et pourboire chauffeur compris)

Un car vous attend
a 06h30 au départ du Parc Communal de Brugelette
ou
a 06h00 au départ de Ath directement a I'Agence Degreve

Si le nombre de 30 réservations n'est pas atteint, le car sera annulé
renseignements et inscriptions : Claudine 0473/94 83 17

Paiement : BE17 0010 3442 9521 - bic GEBABEBB - Sucriers de Brugelette
(avec communication "Bus Coxyde" ou "Bus Neerlinter" + noms des participants)

Les Vaillants Acrenois juillet - ao(t - septembre 2018 15



Boucherw %« 20é »

ouvert de 8h30 a 19h
fermé dimanche & lundi

i,, T
’/ T

Grand'Rue d'Acren 44
7864 Deux-Acren
068/33 66 11

Boulangerie - Patisserie
Confiserie — Pralines

Chez Fédora

Rue de la Halle
7860 Lessines
Tél 068/33 32 48

Sans rendez-vous

8h30 a 12h00
13h30 a 18h00

8h30 a 12h00

8h30 a 12h00
13h30 a 18h00
Sur rendez-vous

13h30 a 18h00

Lleur D,-i
L !

Mar

¢
Mer
Jeu

i Mer

8h30 a 12h00
13h30 a 18h00
8h30 a 18h00

Ven
Postiches & Perruques

Rue des 4 Fils Aymon 26
7860 Lessines

068/33 86 26

Sam

Fermé le lundi

o Gy

SOULANGERIE
PATiSssERIE

Rue des Combattants 69
7866 Ollignies
068/34 08 88

Tradition familiale

Votre Courtier

Votre meilleure
Assurance

Francoise COUNASSE

Assurances — Préts - Placements

Rue César Despretz 98 — 7860 Lessines
Tél 068/33 59 15 — Fax 068/ 33 81 61

e-mail

. f.counasse@portima.be

n® CBFA 14067

16 juillet - ao(t - septembre 2018

Les Vaillants Acrenois




EUROPIADE EN SICILE

EUROPIADE EN SICILE, aventures en tous genres (16-27 mai 2018)

Nous étions 6 Vaillants a participer au IV® Europiade IVV en Sicile. Un voyage de 12 jours
a été mis sur pied par "Marche Découverte” (Michel Cornilly & Alex Wauthier) pour nous
permettre de découvrir la Sicile, avant de participer aux marches.

Regione Siciliana

<« En route pour la
cérémonie
d'ouverture

Au total |I y avait 89 belges inscrits pour Ie voyage. Nous alllons donc remplir une bonne partie de |'avion nous
emmenant a Palerme. C'était sans compter la gréve des pilotes de Bruxelles Airlines le mercredi 16 mai, jour de notre
départ (ben oui faut bien que ca se pimente). Imaginez le stress des organisateurs (et des passagers) quand la
compagnie a confirmé I'annulation de notre vol. Il fallait trouver un plan B pour que les 89 belges soient a Palerme le
mercredi soir. Grand coup de chapeau aux organisateurs et au Tour =
Operator allemand qui en un temps record ont trouvé des solutions
alternatives. Résultat, I'équipe belge s'est retrouvée scindée sur 3 vols
différents, 2 au départ de Bruxelles via Munich ou Milan et la plus grosse
partie du groupe en vol direct vers Palerme au départ de ... Frankfort !
Nous étions dans ce dernier groupe.

Apres un réveil trés matinal, une navette et un bus plus loin, nous étions
a l'aéroport de Frankfort pour le vol Condor de 16h ... sauf que (et oui
faut pas en rester |3, ce ne serait pas marrant) comme sceur Anne, on ne
voyait pas d'avion venir. Apres une attente interminable, on nous g _patience et attente a Frankfo
annonce que l'on doit attendre un avion en provenance d'Hanovre. E
Finalement nous avons décollé avec 4h de retard. Nous sommes arrivés a Palerme a 23h30, fatigués et affamés ..
mais on y était !! Et bonne surprise a I'hétel ou un repas nous attendait malgré I'heure aussi tardive ... On Iaura
méritée la Sicile ! Les péripéties du transport aérien passées, nous avons pu apprécier a sa juste valeur la richesse et la
beauté de la Sicile ...

Deés le premier jour, nous avons été éblouis par les mosaiques de la Chapelle Palatine dans le
Palais des Normands a Palerme et celles de la cathédrale de Monreale. Ensuite nous nous
sommes dirigés vers Cefalu, au pied de son rocher «la Rocca ». Non loin de la, nous avons
effectué une belle balade relativement escarpée en compagnie de guides nature a la découverte
de la production de la « manna » ou manne. Ce suc obtenu par incision de frénes a une période
bien précise, est utilisé comme sucre (méme pour les diabétiques) et comme médicament
naturel.

Une petite croisiere en mer Tyrrhénienne nous a mené vers les iles
Eoliennes d'origine volcanique. Lipari, dont le port dominé par les
murailles du chateau abritant de petites rues pleines de charme, est
connue pour sa richesse minérale comme |'obsidienne et son vin de
malvoisie. Nous avons également visité Vulcano, qui comme son nom
I'indique est dominée par un volcan dont les fumeroles sont bien
visibles depuis la mer et qui, parait-il, est un des plus dangereux du monde. Des roches jaunies
par le souffre, des dégagements gazeux d’hydrogene sulfuré font qu'une odeur parfois forte
d'ceuf pourri flotte a certains endroits. L'ile est également célebre pour sa piscine de Vénus,
cadre de bains de boue assez particuliers (et odorants). > D>
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Chemin du Mouplon 45
7860 Lessines

Tél: 068/33.37.17

Cuisine ouverte :

lundi, mardi, jeudi de 12h00 a 14h00.
vendredi & samedi de 12h a 14h & 18h30 a 22h00.
dimanche de 12h00 & 14h00.

E-mail: marcobutte@skynet.be
Web: http://users.skynet.be/restolabutte/

LIBRAIRIE CARINE SPRL

WWW.LIBRAIRIECARINE.BE

Agent LADBROKES
Pairs Sportifs (PMU, Foot, ...)

RUE RENE DUBREUCQ 1
7880 FLOBECQ

TEL + FAX 068/44 86 33
INFO@LIBRAIRIECARINE.BE

dépot de pain, cordonnerie,
magazines, journaux, B.D., ...
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EUROPIADE EN SICILE (suite)

>>

Le lendemain c’est un autre volcan qui nous attendait : I'Etna.
La Signora, comme les Siciliens I'appellent, souvent coiffée d'un
voile de nuages ou de fumeroles (comme I|'expliquait notre
guide, la montagne respire) s'apercoit de loin.

Arrivés au refuge de Sapienza a 1910m nous avons emprunté le
téléphérique jusqu'au terminal Funivia a 2500 m. Ensuite on
continue I'ascension en minibus 4x4 jusque 2920 m. La dans un A
paysage minéral et neigeux magnifique, promenade autour REEAEITE
d'un cratere inactif. Le temps était exceptionnellement
clément : clair et surtout pas froid. Instants magiques que nous n‘oublierons jamais.

De la, nous sommes partis vers Taormine, pour visiter son temple grec dans un état de
conservation exceptionnel. Situé sur un promontoire au-dessus de la mer, il offre une
perspective fabuleuse sur les environs. Il fut le cadre du G7 en mai 2017 avec Trump, Merkel et
Macron notamment ... la tragédie grecque a encore de beaux jours devant elle.

Syracuse fut également une bonne surprise : sa cathédrale construite sur un temple grec (ce qui
en assura sa préservation), l'architecture des plus variée, le parc archéologique avec ses
nombreux vestiges grecs et romains trés bien préservés. En contrebas, dans un parc arboré, une
des anciennes grottes creusées dans la roche pour en extraire les pierres de construction,
appelée « Oreille de Denys » car en forme de pavillon, est réputée pour son acoustique
exceptionnelle. Notre « petit » groupe s'est empressé d'en tester la véracité en entamant « La
P'tite Gayole » dans un registre d'anthologie !

Apres cette parenthese lyrique, nous avons fait route vers Noto, ville
du baroque sicilien. Nous avons pu admirer |'Infiorata de Noto, un
long tapis de fleurs multicolores qui s'étale sous les sirénes, chevaux,
lions, etc, soutenant les célebres balcons de la rue Nicolaci. Cette
année le theme en était I'amitié italo-chinoise.

Nous sommes arrivés dans le sud de la grande ile, a Ragusa,
patrimoine mondial de I'Unesco, renommée pour son style baroque
sicilien. La ville a la particularité de s'étaler sur le flanc d'un
promontoire. Effet visuel garantit ! Une autre ville proche de la nous a
séduit : Modica. Ses petites rues en pente et ses ateliers de chocolat
pas comme le chocolat belge, mais a déguster de préférence dans un
bon lait chaud. Si on le mange tel quel, il est fort amer car trés peu sucré. Une gamme de
saveurs les plus folles allant du piment rouge au cannabis sont proposés.

Cap a l'ouest vers Agrigente ou nous avons visité la Vallée des
Temples. Les férus de vieux cailloux comme moi sont au
paradis dans cet endroit. Les temples majestueux se succédent
dont le plus complet, le temple de la Concorde est le point

d'orgue. Apres une semaine selinunte
passée a visiter ces trésors,
5 B nous sommes arrivés dans la %
Agrigente — M région de Selinunte et -~ 4\
g “8 Mazara del Vallo. En ce qui : E ‘ \
concerne cette partie du voyage, je ne vais pas m'étendre e o %
beaucoup car tres décevant. Le lieu ou nous séjournions, le | ' : '
« Paradise Beach Resort » qui était aussi le point de départ des 3 jours >>
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"A Toute Heure"
Alimentation Générale
Loterie
Service Photocopie
Nettoyage a Sec
Livraison a domicile

Place de Ghoy 14a - 7863 Ghoy
Tél 068/33 58 10 - Fax 068/28 44 98
e-mail atouteheure@hotmail.com

ouvert
lundi - mercredi - jeudi : 09h00 - 18h30
vendredi - samedi - dimanche : 09h00 a 19h00

fermé : mardi

Meubles MERLIN - Chaussée de Grammont 60 - 7860 LESSINES

e cuisine ﬂ ] ‘

cottage e four inox
e chéne e taque
massif électrique
o frigo
e couleur au
. e hotte
choix .
design

® sur mesure

e Lin

‘5
cuisine sans noignées Meubles - Cmsmes 25 cuisines en chéne EXPOSEES

cuisine en EXPO

e four inox
e taque vitro
e hotte
o frigo

e |ave-

vaisselle

— .m
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EUROPIADE EN SICILE (suite)

>>

de marche était extrémement isolé et relativement vieillot (la piscine qui servait aux épreuves de
natation des Europiades était belle heureusement). Nous avons eu droit a 3 jours de marche
avec 3 fois les mémes circuits pas trés inspirés .. imaginez notre frustration et notre
mécontentement. La loi du moindre effort !

Heureusement, sur la route de retour vers Palerme, la cote
ouest de la Sicile nous a permis de découvrir les marais
salants aux environs de Trapani. Nous avons visité la cité
médiévale d’Erice perchée
sur son rocher a 750 m
d'altitude. En parcourant
ses rues pavées de fagon
typique, en admirant les
maisons de pierre grise, on
est transportés dans un autre age, on s'attend a voir passer
des carioles et des badauds en tenue d'époque. 6o
Nous sommes rentrés vers notre Belgique chérie toujours via Frankfort Si ce n'est quelques
excédents de bagages dans le chef de certains (ah ces chers cadeaux et souvenirs), le retour
s'est fait sans heurts et avec un trés bel avion ... ah, si j'allais oublier ... un violent orage a inondé
I'autoroute aux environs d’Andenne ... Quelle aventure !

Trapani - marais salants

LM e
‘I@ 2 @rg iz @

EUROPA
" IVV - EUROPA l WV -

DERA“ON )
suRopEAN cmrmmmm :unol’i"‘ WNF‘ i
POPULAR SPORTS

Ah le sable dans les chaussures !

<« Un peu de sueurs
froides pour sortir de
notre trou perdu :
traversée d’'un pont
de chemin de fer
désaffecté ...

Les Vaillants n’ont
visiblement peur
de rien

" Al'heure de I'apéro en bord de mer...

A biento6t sur les routes
Anne Vlassenbroek
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PHOTOS MARCHE LVA

22

Notre marche du 15 avril 2018
1152 participants !!

Nous avons aussi eu la visite d'un car des "Pantouflards de Wihogne

photos : Jean Claude Richier & Pierre Velghe
PP P S B B Z R PPt T T L St
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PHOTOS MARCHE LVA (suite)

juillet - ao(t - septembre 2018

Les Vaillants Acrenois



Boulanserie
Parisserie
Pom ' Cannelle

Chaussée de Renaix 33
7860 Lessines
068/33 33 98

Notre Spécialité : la Qualité !

vétements

Le plus grand magasin de la région pour le
vétement de qualité
068/33 24 45
www.vetementsvidts.be

Friterse
5482 SOPA/E

Heures d'ouverture

lun 11h30 - 13h30/18h00 - 22h00
mar 11h30 - 13h30/18h00 - 21h00
jeu 11h30-13h30/18h00 - 22h00
ven 11h30 - 13h30/18h00 - 23h00
sam 11h30 - 13h30/18h00 - 23h00
Fermé mercredi & dimanche

Rue de
I'Hotellerie 96
7860 Lessines
068/33 97 87

Garage COUVREUR

sprl
Raymond Couvreur
Gérant

Chaussée de Renaix 320 B
7862 Ogy
068/44 92 92
couvreur.fabienne@skynet.be

AU PTIT BOUCHIE

Chez STANY & CINDY

Tradition et Artisanat sont notre force

BCEUF - VEAU - PORC - MOUTON
VOLAILLE - CHARCUTERIE

PLAT TRAITEUR ARTISANAL
FROMAGE
Ouvert du mardi au samedi
de 8ha 12h30-13ha 19h
Rue des Patriotes
7860 Lessines - 068/33 36 58

Bijouterie - joaillerie - horlogerie

3,,;'@&
> ad ,_\3‘

Les authentiques alliances HNAR.IA@? FAIR'BELLE

Les étains JHotstamiers Hutoig

Les cristaux  SWARCOVSKI

Rue Général Freyberg 3 - 7860 Lessines -
Tél 068 33 27 70 - Fax 068 33 77 54
Fermé le lundi et jeudi

PAPIGNIES

ouvert dés 10h - fermé le lundi
Café du Jeu de Balle
0498 /2713 07

Grand'Rue 3

7860 Lessines

068/33 81 54
vuesurlessines@hotmail.com

Nactergal Julie - Proenca Alexandre
Opticiens - Optométristes

Lundi fermé

Mardi - Mercredi - Vendredi 9h30-12h30/14h-18h
Jeudi 9h30-12h30/14h-19h
Samedi 9h30-12h30/14h-17h
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MARCHE NATIONALE

La Marche Nationale du 24 juin 2018 a Tournai

Voici quelques Vaillants Acrenois qui y ont participé ...

Anne Vlassenbroek Anne V., Marcel, Jacqueline et Francine (cachée)

T———

Nadine Thésin Joél, Corentin, Pierrot et Nadine

Sylvére
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PAR SYMPATHIE

OGY PELOTE

LES AGONS D'OGY

A.D.D.M. OGY
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UNE PLAIE CUTANEE

Que faire en cas de plaie cutanée ?

Il existe différents types de plaies cutanées, comme une éraflure, une coupure, une
lacération ou une morsure.

Une éraflure est une lésion cutanée superficielle ou les couches
superficielles de la peau sont écorchées. Elle saigne a peine, mais est
généralement douloureuse et contient encore souvent des résidus
d'impuretés.

Une coupure est provoquée par un objet coupant. Elle peut étre : i
superficielle ou profonde, et dans ce cas, les nerfs, muscles ou vaisseaux sangums peuvent etre Ieses
Une lacération peut étre causée par un fil barbelé par exemple. La plaie est souvent sale avec des
bords irréguliers. En outre, des morceaux de peau peuvent se détacher.

Une morsure peut étre causée par un animal ou par un humain. La douleur et le saignement
dépendent de I'endroit et de la gravité de la morsure. Comme il existe un risque élevé d'infection,
une morsure doit étre trés bien rincée a I'eau courante. Vérifiez toujours si vous étes en ordre de
vaccination contre le tétanos. Si votre derniere vaccination remonte a plus de 10 ans, vous avez
besoin d'un rappel.

Comment soigner une lésion cutanée ?

e Lavez-vous les mains et enfilez des gants jetables pour ne pas entrer en contact avec du sang ou
d'autres liquides corporels ;

e stoppez tout saignement en compressant la plaie ;

e rincez la plaie avec de I'eau courante pure et tiede. Continuez a rincer jusqu'a ce qu'il n'y ait plus
de saletés dans la plaie. Ne frottez pas la plaie pour enlever la saleté ;

e séchez la peau autour de la plaie, mais évitez de toucher la plaie elle-méme ;

e recouvrez la plaie avec un pansement ou une compresse stérile ;

e relavez-vous les mains.

Il n'y a pas d'eau ou il y en a peu a disposition ? Nettoyez la plaie avec un désinfectant aqueux sans
colorant. Tamponnez avec une compresse stérile sur la plaie jusqu'a ce qu'il n'y ait plus de saletés
dans la plaie. Faites-le du centre de la plaie jusqu'au bord. S'il y a beaucoup de saletés dans la plaie,
utilisez régulierement un nouveau pansement stérile suffisamment imbibé de désinfectant.
Désinfectez une derniere fois avec une compresse stérile. Recouvrez la plaie afin qu'aucune saleté ne
puisse entrer.

Consultez une aide spécialisée (un médecin ou un hopital) :

e <'il estimpossible de stopper le saignement ;

e <'il est impossible de nettoyer correctement la plaie ;

e sila victime est (vraisemblablement) insuffisamment protégée contre le tétanos (non vaccinée, le
vaccin de rappel est trop ancien, il y a un doute sur la vaccination) ;

e silavictime a le diabéte ou une immunité réduite ;

e sil'écorchure est supérieure a la moitié de la paume de la victime ;

e siles os, les muscles ou d'autres tissus sous-cutanés sont visibles ;

e sile visage, les yeux ou les parties génitales sont blessés ;

e sila plaie a été provoquée par une morsure animale ou humaine ;

e sila blessure par arme blanche a été causée par un objet sale ;

e <'ily aun objet dans la plaie.

Sources : Mutualités Libérales

Les Vaillants Acrenois juillet - ao(t - septembre 2018 27



CHEZ JULIE

Café Le Royal
Place 39
7880 Flobecq

044949/29 31 08

mardi

mercredi & jeudi
vendredi & samedi
dimanche

: &h30 a 20h30
: 9h30 a 20h30
: a partir de 9h30
: 9h30 a 20h30

juillet - aodt -

septembre 2018 Les Vaillants Acrenois




L'INSOLATION

Insolation : 3 symptomes qui doivent alerter

L'insolation est un coup de chaleur imputable a une exposition excessive au soleil en
extérieur ou dans un lieu clos trés exposé. Quels sont les symptomes d’une insolation et
que faire pour réagir a temps, mais aussi pour la prévenir ?

Symptomes de l'insolation

Lorsqu'une personne reste trop longtemps
exposée en plein soleil, sa température interne %
n'‘est plus régulée. Elle se retrouve alors en 1, ///
hyperthermie. Plus la température corporelle est l‘l

importante, plus les symptomes de [l'insolation 1\
sont nombreux. Sans intervention rapide, la vie de \\\\
NS==

la victime est en danger. Les trois symptomes qui
doivent alerter sont la langue et les levres séches,
la perte de connaissance ou simplement un état
de confusion, les yeux qui semblent enfoncés
dans leur orbite. Mais il est tout aussi
indispensable de contacter les urgences si l'on
constate certains des signes  suivants
bourdonnements d'oreilles, respiration saccadée,
sécheresse de la peau, vertiges, oppression
thoracique, nausées ou vomissements, violents
maux de téte, somnolence ou fatigue excessive,
rythme cardiaque accéléreé.

Insolation : que faire ?

En cas d'insolation et en attendant les urgences, le premier réflexe est de faire baisser la
température de la personne en la placant dans un lieu ombragé et aéré ou dans une piece bien
ventilée et fraiche. Il est indispensable aussi de lui faire boire de I'eau afin de I'hydrater au plus
vite et de la rafraichir en humidifiant sa peau. Lorsque cela est possible, une douche est
recommandée. Mais attention, I'eau doit étre tiede et surtout pas glacée.

Prévenir l'insolation

Bien entendu, pour éviter de se mettre en danger en cas de forte chaleur, il est fondamental de
jouer la carte de la prévention. On ne reste pas dans une voiture garée en plein soleil et I'on se
protege au maximum de la chaleur avec chapeau et vétements amples. Il faut aussi boire tres
régulierement de I'eau pendant les périodes chaudes, que ce soit dans le jardin, sur la plage,
durant les promenades estivales ou lorsque I'on pratique un sport en plein soleil. Il faut étre
particulierement vigilant avec les personnes fragiles comme les enfants, les femmes enceintes et
les seniors

Source : medicite.fr
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Heures d'ouverture

Jeudi 10h00 - 18h00
Vendredi 9h30 - 18h30
Samedi 9h00 - 18h30
Dimanche 9h30 — 12h30

(ANL
U

BANK - BANQUE
DIANE & DENIS DEHAENE

Heures d'ouverture Place d' Acren 8 . -
lu, me, ve 7864 Deux-Acren Fleurs et Qecoratlons
09h-12h30/15h-1%h Tél 068/33 74 04 Rue Remincourt, 53
ma, je 09h/12h30 068/33 56 22 7864 DEUX-ACREN
sa  09h/12h00 Fax 068/34 07 22 Tél. 068 34 04 83

Terrassements - Nivelage - M d M

Terre arable - Entreprise agricole

~ \ U A o
André Van Wonterghem UM/ JN@ f}iﬂ
Chaussée Victor Lampe 197 FATISSERE

7866 Ollignies
068/33 46 95 - 0477/44 21 05

rue des Combattants 69
7866 Ollignies Tradition
068/34 08 88 familiale

Dépot de gaz butane et propane
ouvert 09h30 - 12h30 et 16h00 - 18h30

isiisiil Chaussures ~c
STUDIO ARTIS | |Merowinere ‘Crfisrce

PHILIPPE HOVEN e socorste sossors s e Bijoux o=
REPORTAGES - MARIAGES - PORTRAITS - IDENTITE de fantaisie

PHOTOCOPIES CLASSIQUES OU COULEURS - CARTERIE
SERVICE FAX - PLASTIFICATION

| Tirages photos de digital] Jean- Francois & Jean-Marie Debilde
18, Grand-Place - 7860 Lessines _ Tél.: 068333368 Grand-Rue d’Acren 13

7864 Deux-Acren
R R R R R R RN

068/33 53 77
Nourritures et
NlTH SHﬂP accessoires divers

- expo & élevage -

Oisellerie Large gamme en
patée d'élevage :
Gmineferie Lux-Turbo-Top 3000-
Quicko-Cédé-Prima-Bevo-

(parking Griza-Chemi-Vit
Aldi-Blokker)

Chee de Grammont, 104 Pinkies, Buffelo, vers de

7860 LESSINES|  farine (vivants et congelés)
. . s‘* Q

diverses nourritures pour
animaux domestiques

Ouvert : 9h-12h/13h30-18
Fermé : dimanche, lundi & jours fériés
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VACCINATION

Que vous partiez loin ou tout pres de chez vous, faites-vous vacciner!

Les vaccinations sont toujours importantes, que vous fassiez un voyage

exotique, que vous réserviez un city trip en Europe ou que vous partiez N

en week-end a la montagne. Les jeunes adultes (18-30 ans) qui - ‘V
parcourent le monde devraient se faire vacciner avant leur départ. Vous \f\
éviterez ainsi de tomber malade a I'étranger et de ramener a la maison

3

Les personnes qui partent dans des pays (sub)tropicaux pensent a consulter leur médecin
généraliste pour des conseils de santé. Mais pour les voyages moins lointains, il peut également
étre important de vérifier si certains risques sanitaires sont liés a la destination. Beaucoup de
jeunes adultes partent par exemple un certain temps a |'étranger dans le cadre d'un échange
scolaire, d'un stage, d'un emploi temporaire ou pour rendre visite a de la famille et des amis.

Dans ces situations-la aussi, il est conseillé de vérifier si des vaccins (supplémentaires)
spécifiques sont recommandés.

des maladies en guise de souvenir.

Source : Mutualités Libérales
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

Date

NO
club

Cercle organisateur

Distance

Heure
de
départ

Lieu de départ

MARCHES F.F.B.M.P. & Vlaanderen Wandelsport 2018

Dim 6-12-18- OC De Lier
1 iuil 3294 | CSC Lierde VZW 24-3 6h30-15h | Nieuwstraat, 21
) 9570 St-Maria-Lierde
. . 5-10-15- Salle La Siléne,
1DlLIJTI]l (I)\ISA1 Les Godasses de Fraire 50-30-42 6h30-15h Rue Nou Pré, 1
) 5630 Silenrieux
Mercr Padst ; 5-7-12- Parochiezaal Bever,
| 3135 SR 16-22-26- | 7h30-15h | Poreel 9
) 9 32 1547 Bever
School KBO Ename
Ve.nc?lr 3414 | Comité 2000 6-12 16h- Martijn van Torhoutstraat 190
6 juil 19h30
9700 Ename
Les Trouveres club de Ecole Communale
Sam HT | marche* 4-7-14- . .
7 juil 062 Challenge Interclubs 25-43-50 6h-15h ;{;SOd\L/jVlee:cx Moulin 4
ACHO q
Dim Wandelclub « De 6-12-18- O:C. De Fontein
8 iuil 5205 | Westhoekstappers » 2430 07h-15h | Dikkebusstraat, 30
J Bus Police de Mons 8950 Heuvelland
. Zaal Café "Bij Ingrid”
; | 3063 | WSV De Kadees vZw 6'2100_'2175' 7h-15h | Dorp, 36
) 9310 Meldert
. R Salle Paroissiale,
ZIBDIS:I O|_(|)T9 I':/Tzrrtrialr:\iee-sSavates 4;:;(3)_ 7h-15h Rue de la Chaussée, 194
J 9 6141 Forchies-la-Marche
Sam 7-10-15- Sint-Bernarduscollege
14 il 3233 | Hanske de Krijger 21-28-35- 6h-15h Hoogstraat, 30
] 42-50 9700 Oudenaarde
Sam HT | Les Randonneurs du Haut- 5-10-15- Salle Paroissiale
14juil | 069 | Escaut* 20-25-30 | O7h71oh | Rue du Centre, 56
J 7640 Péronnes-lez-Antoing
Voetbalkantine De
Dim 6-12-18- Klauwaarts
15 juil 3383 | De Trekvogels Boekhoute 50-24-32 07h-15h Beekstraat,
9968 Bassevelde
. Zaal Willem Tell,
1lz|.m'| 4114 | De Marktrotters Herne * 14'5__(?2_21_%_2 07h-15h Hernestraat, 5
Jut 1570 Tollembeek
. . Gemeenteschool,
12I'r3il 5363 Spoet”tjiangl:iv\;zzw 4-7-14-24 | 7h-15h | Schoolstraat, 39
) 8434 Lombardsijde
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

Salle St-Martin,

1?!2“ OI-1|t1 kj:rt/il:;ﬁzeurs du Xil de 5-10-20 7h-15h Rue de I'Eglise,
) 6110 Montigny-le-Tilleul
OC Erwetegem
Me.rc.r 3163 | WSV Egmont Zottegem 7-10-14- 07h-17h | Smissenhoek
18 juil 18-21-28
9620 Erwetegem
Vend HT Les Marcheurs de la Police Salle du Kursaal,
20e'uil 025 de Binche 100km 21h Avenue Wanderpepen, 30
] 100 km en Thudinie 7130 Binche
. Salle du Kursaal
Sam HT | Les Marcheurs de la Police 4-6-12- '
. . 06h-14h | Avenue Wanderpepen, 30
* -
21 juil 025 | de Binche 20-25 7130 Binche
. Sint-Laurens Campus TSO
;_32”1“ 3143 | De Kwartels VZW ;61_2;4_ 07h-15h Patronagestraat, 51
] 9060 Zelzate
. OC Oordegem
ngl 3196 | WSV Land Van Rhode ?;(2);14_ 7h-15h Oordegemdorp, 29
) 9340 Oordegem
. 5-7-10- Parochiecentrum
22I'r3i| 4051 Toek::sB::th:ie';:ﬁ\t’z 14-21-30- | 6h-15h | Kasteelstraat
] 9 42 3350 Neerlinter
Parochiezaal Berchem
ZISEES 3034 | Omloop Kluisbergen vzw 5-1;':9_ 07h-15h | Kloosterstraat, 35
] 9690 Berchem
Nieuwe Sporthal Dominiek
Sam Wandelclub Voetje voor 4-6-12- Savio Instituut
. 21 : h30-15h
28 juil >216 voetje VZW 18-21-30 6h30-15 Koolskampstraat, 24
8830 Gits
Sam uT Les Tatanes Ailées 5-10-20- Cercle L'Union
28 iuil 031 d’Epinois* 30-40-50 06h-15h | Rue Salvador Allende, 208
) 7134 Leval-Trahegnies
. Buurthuis Cordenuit
ZBITH 3282 | Everbeekse Wandeltochten 6-2142__3108- 07h-15h | Cordenuitstraat
) 9660 Everbeek
Dim WSV De Duintrappers 6-10-15- Sporthal De Branding
29 il 5008 | Westende 20-25 8h-15h Populierenlaan, 35
J Bus Sans-Soucis de Ghlin 8430 Middelkerke
. . 4-6-10- Skihttte
zgl'rzn ‘(’)91";5 Wa”der;i':‘:;\:_v:gxertz 13-20-25- | 6h30-14h | Im Himmelchen, 12
) 30 4750 Butgenbach
Mercr T Ecole de Gozée La-Haut
. Les Roteus Waibiens 4-6-12-20 | 07h-15h | Rue de Marchienne,
1 aolt 048 ,
6534 Gozée
Sam Padstappers 7-10-14- Vrije Basisschool
oo | 3135 Geraarsz’ber V2 18-22-26- | 07h-15h | Zikastraat, 66
9 32-50 9500 Moerbeke
Sam T 5-10-15- Maison du Peuple
. Le Coq d'Or Ecaussinnois * | 20-25-35- | 07h-15h | Avenue de la Déportation, 17
4 aolt | 012 i
45 7190 Ecaussinnes
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Dim.

HT

Les Vaillants Acrenois *
36° Marche du Pays des

6-12-20-

Foyer Notre-Dame

Guimauves 6h30-15h | Rue Bonne Nuit
1 -42 '
>aodt | 050 Challenge Interclubs 30 7864 Deux-Acren
ACHO
De Gilde,
Merf: 3163 | WSV Egmont Zottegem 7-10-14- 8h-17h | Smissenhoek, 48
8 aolt 18-21
9620 Erwetegem
Sam NA | Marcheurs de Hautes- 6-10-13- 06h-15h ;zltleedioszgtrl—oRaoly
A . 2.
11 aolt | 054 | Roches 20-30-42 5670 Dourbes
Dim 6-10-12- Gemeenteschool ‘t Rakkertje
12 a0t 4427 | Lennikse Windheren 16-20-25- | 07h-15h | Hendrik Ghijselenstraat 19
32 1750 Lennik
. 6-9-15- Zaal De Qubus
1?;7(])0’[ 3233 | Hanske de Krijger VZW 21-27-35- 6h30-15h Lindestraat, 45
42 9700 Oudenaarde
. OC In 't Riet
12D;r;10t 5207 | Nooit moe Boezinge VZW 177__?2_(;_??2_5 07h-15h | Seelbachdreef, 4
8902 Zillebeke
Dim NA | Marcheurs de Hautes- 6-10-13- Salle Dothqrpa
12 206t | 054 | Roches 20-30 | 07N-TSh | Rue du Petit-Roly
5670 Dourbes
Dim T Ecole St-Joseph
. Les Ecureuils de Chatelet 4-7-13-20 | 07h-15h | Rue des Prés Burniaux, 1
12 aout | 006
6250 Presles
Mercr 4-6-9-12- Dienstencentrum “De Piepel”
15 aofit 2052 | Tongerse Wandelvrienden | 15-19-25- | 07h-15h | Dijkstraat, 118
32 3700 Tongeren
Den Amb 8
Mercr 1 3196 | wsv Land van Rhode 6-10-14- 1 h7h-15h | Lange Ambachtstraat, 42
15 aolt 18-21
9860 Oosterzele
Parochiezaal 't Bulscampvelt
MercAr 5009 | Wandelclub Beernem VZW 4-6-11- 7h30-15h | Wingensestraat, 2
15 aoUt 15-21-25
8020 Hertsberge
Mercr T ' 4-6-11- Salle Omnisports H Laloyaux
15 aohit | 071 Les Sympas de Landelies * 15-21-30- | 06h-15h | Rue de Cousolre
50 6111 Landelies
Sam Gasthof d'Oude Brouwerij
~. | 4038 | De Pajotten Hekelgem VZW | 6-12-18 07h-15h | Abdijstraat, 6
18 aout .
1790 Affligem
Centre Culturel Le Sablon
Sam HT O n .
. Les Pestelels * 4-6-12-20 | 07h-15h | Place de Carnieres, 36
18 aolt | 085 s
7141 Carnieres
. De Ververij
DImA 3376 | De Chatons Ronse * 6-10-14- 07h-15h | Wolvestraat 37
19 ao(t 21
9600 Ronse
Dim HT | Les Marcheurs d’'Imbrechies | 5-10-14- 07h-15h izlli;:g;ng;ﬁg/lfe' 3
19 a0t | 073 | en Thiérache 21-30 ! '

6591 Macon
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Kerk St-Niklaasplein

2'\1/]2rodﬁlt >390 f/ije_?rl;;sa:iei \\i:irde ljzer ’ 1?224 ?85:20 Leopold Il-laan 86
8670 Koksijde
Mercr 4 jours de I'Yser 8-16-24- 8h30- vl Dﬂlksmwde,
22 ao(t >390 Vierdaagse van de ljzer 32 10h30 Cardjnlaan,
8600 Diksmuide
Jeudi 5390 4 jours de I'Yser 8-16-24- 8h30- Grote Markt
23 aolt Vierdaagse van de ljzer 32 10h30 8970 Poperinge
Vendr 5390 4 jours de I'Yser 8-16-24- 8h30- Grote Markt
25 aolt Vierdaagse van de ljzer 32 10h30 8900 leper
Voetbalkantine VV Philippine
ZSS:rSOt 3383 | De Trekvogels Boekhoute 7_12;14_ 07h-15h | Strandgaper, 9
4553 CA Philippine (NL)
Sam T Salle du Vieux Chateau,
. Les Marcheurs Ransartois * | 4-6-12-21 | 6h30-15h | Rue Alphonse Helsen,69
25ao0dt | 010
6211 Mellet
meentelijk Trefcentrum
Dim 46-9-12- (B;aeljusvehl:ij Feente
.. | 4254 | Parel van het Pajottenland 16-21-25- | 07h-15h '
26 aout 8-35-42 Kammeersweg, 20
1570 Galmaarden
. Centre Culturel et Sportif
Dim | Lux | Les Routheux Izel 6-12-22 | 07h-15h | Av Germain Gilson, 28
26 aolt | 008 Bus Police de Mons
6810 lzel
) . Buvette du FC Ellezelles
ZZ'ZTS t c?st kj:;:;“:’eres Club de 4-7-14-21 | 7h-15h | Rue de Renaix, 45
7890 Ellezelles
Ecole du Chateau
VendAr H Mont-Marche Tournai 100 km 21h Avenue Leray, 33
31 aolt | 075 .
7500 Tournai
Sam Scheldestappers Zingem 6-10-15- Zaal Telex
1 sept 3105 VZW 1-30 07h-15h Kerkhofv\{eg,
9770 Kruishoutem
Sam T . Ecole du Chateau
1sept | 075 Mont-Marche Tournai * 6-12 08h-15h | Avenue Leray, 33
7500 Tournai
. . Sporthal Ogierlande
Dim Gitse wandelclub 4-6-10-
2 sept >216 "Voetje voor voetje” 15-21-30 6h30-15h Torhou.tstraat, 6
8830 Gits
. Salle St-Joseph,
Dim Na Les Bergeots de Florennes 4-6-12- 6h-15h Rue de Corenne, 1
2sept | 028 21-30
5620 Florennes
. Les Sucriers de Brugelette * Salle Omnisports
ZDSI(;;t g'(; Challenge Interclubs 4?:g:;(2)- 07h-15h | Avenue Gabrielle Petit 3
ACHO 7940 Brugelette
Lundi Feesttent
3 sept 3143 | De Kwartels VZW 7-14-21 9h-15h Langelede
9185 Wachtebeke
Vendr Zaal Sinj.o,
7 sept 5009 | Wandelclub Beernem WSV | 4-6-12-18 | 7h30-15h | Lattenklieversstraat, 28

8730 St-Joris (Beernem)
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Parochiezaal Ename

;:?t 3233 | Hanske de Krijger * 1;31_(2);14_ 7h-15h Paardenmarktstraat,
P 9700 Ename
Chapelle N-D de la Bruyere
8ssaemt OH1T1 k/el;c'\i’:;r”cehe”rs duXilde | ¢ 1220 | 07h-15h | Rue de Nalinnes, 555
P 6001 Marcinelle
. School De Horizon
9[)5';“t 3063 | WSV De Kadees 168124150 07h-15h | Molendreef, 57
i 9300 Aalst
Dim BW ' Sta{de Leburton (Parking A)
9sept | 007 Les Roses Noires 6-12-21 08h-15h | Allée des Sports
P 1480 Tubize
. Les Hurlus en Balade * Salle La Grange,
9Ds|;”nt (I)_g; Challenge Interclubs 6:214'2_;108_ 07h-15h | Rue de la Vellerie, 133
b ACHO 7700 Mouscron
. Gemeentelijk zaaltje,
1“;(::2 3294 ggi;ﬁzrjre/ﬂub voor sport 6-12-18 | 7h30-15h | Kruisstraat, 1
P 9571 Hemelveerdegem
Vendr Voetbalkantine Boekhoute
14 sept 3383 | De Trekvogels Boekhoute 7-14-21 7h30-15h | Graafjanstraat, 19
P 9961 Boekhoute
Salle Communale,
Sam BW 4-8-12- Rue des Combattants, 3
Les March Hai h-15h . e
15sept | 016 es Marcheurs du Hain 20-40-60 06h-15 1421 Ophain-Bois-Seigneur-
Isaac
Salle Jacques Brel
155121 ¢ 1LGGO Les Longs Pieds Antheitois 250__5;0151_2 6h30-15h | Rue Lucien Delloye
P 4520 Wanze
Centre Culturel et Sportif
155‘?: ¢ (|)_|6TO Le Roitelet * S;j:g& 6h30-15h | Rue de la Liberté 23
P 7950 Ladeuze (Chiévres)
Dim | Na | Les 1000 Pattes de 5-12-21- alle Jean Ponsart,
16 sept | 030 | Philippeville 30-42 | BN30-T5h | Rue de Florennes,
b bP 5600 Franchimont
Dim Te Salle Jacques Brel
16 seot | 160 Les Longs Pieds Antheitois 5-8-12-20 7h-15h Rue Lucien Delloye
P 4520 Wanze
. Salle José Malray,
16D|m ¢ O';; Les Sans soucis de Ghlin * 5_12(_)21_ 7h-15h Rue Auguste Malray, 8
>ep 7350 Thulin
OC Leeuwergem
Mercr 3163 | WSV Egmont Zottegem 6-10-14- 08h-17h | Gentse Steenweg, 307
19 sept 18-21
9620 Leeuwergem
Sam 4-7-11- Parochiezaal De Wante
29 cept 3441 | Op stap door Nukerke 15-22 7h-15h Essestraat, 1
P 9688 Schorisse
Salle Les Hayettes
Zzsiren i (|)f1 \I;S?hza?]t:LJflards de 50 km 6h-8h30 | Rue Lambert Dewonck, 27
P 9 4452 Wihogne
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Salle Les Hayettes

ZZSiz]pt 831 \I.A(jishz";r;teouﬂards de 5-7-13 12h-16h | Rue Lambert Dewonck, 27
4452 Wihogne
Sam T Parking Bus Geenens
Verdigym Collines * 5-8-14-20 | 07h-15h | Chaussée de Ninove, Houppe
22 sept | 003
7880 Flobecq
. Salle d'Anjou
23D'Sr:pt cl)\lsAz Les Djales d'Anhée * 1‘;‘_2'21_23'0 6h30-15h | Rue Monseu 10
5537 Denée
. Parochiezaal Oosteeklo
23D|slt:pt 3143 | De Kwartels VZW 7_1;18_ 7h-15h Koning Albertstraat
9968 Oosteeklo
Dim T ’ 5.10-15- Salle de Thirimont,
23 sept | 034 Trotteux su'l roc 20 07h-15h | Place Cqmmunale
6500 Thirimont
College Paters Jozefieten
29Sirenpt 3196 | WSV Land van Rhode * 6_2152__5108_ 07h-15h | Brusselsesteenweg, 459
9090 Melle
Sam Wandelclub « Voetje voor 4-8-12- Cultureel Cent. De Tassche
29 sept 5216 voetje » VZW 18-24-30 6h30-15h Roeselaarses'Fraat,
8850 Aardooie
Salon Communal
2:2:})){ (;_';3 Les Infatigables de Jumet 3-7-14-21 07h-14h i;]ri.g)e Leernes 151 (R3
6030 Goutroux
Dim Padstappers 7-10-14- Werkplaatsen Derito
30 sept 3135 Geraardsbergen 18-22-26- | 7h30-15h | Hasseltkouter, 57
32 9500 Ophasselt
. Land- en Tuinbouwinstituut
Dim 4-6-11-
30 sept 5009 | Wandelclub Beernem VZW 15-21 7h30-15h | Maandagse
8730 Oedelem
Les Marcheurs de la Police Salle Calva
Dim HT | de Mons * 6-12-20- 6h30-15h | Chée Roi Baudouin
30 sept | 061 Challenge Interclubs 30 7030 Saint-Symphorien
ACHO
4-7-14- Ecole Communale de la Roé
:ZTt O|_1|t8 \L/isr:ga*“he“rs duvalde | 513042 | 6h30-15h | Rue des Ecoles, 77
50 7600 Péruwelz
. Les Marcheurs du Souvenir Centre La Pommeraie Salle
Dim Ht | Leuze * 7-14-21-
07h-15h | Sport — Rue du Culot
7 oct 051 Challenge Interclubs 25-30 7972 Ellignies-Sainte-Anne
ACHO
Sam De Vierklaver,
13 oct 3282 | Everbeekse Wandeltochten* | 6-12-18 07h-15h | Groenstraat, 1
9660 Michelbeke
Dim Wandelclub St-Pieters- 5-10-15- Parochiezaal Vlezenbeek
140ct | 08 | Leeuw vzw 20-25 | O8hToh | Dorp, 48
1602 Vlezenbeek
Dim 5207 Wandelclub Nooit Moe 7-10-15- 08h-15h Sfj;’setr;a\;?e;nde,
14 oct Boezinge VZW 20-25 !

8904 Boezinge

Les Vaillants Acrenois

juillet - ao(t - septembre 2018

37




CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES

MARCHES A.D.E.P.S. 2018

Dim 5.10-15- Salle de I'Amitié,

1 il Les Jean Marchent 20 8h-16h Rue Baron Descamps, 11
u 7970 Beloeil
. Rue St-Antoine 5B
Dl.m. C'est a Casteau asbl >-10-15- 8h-16h | 7061 Casteau
1 juil 20
. Rue de la Cure
D|m Fanfare Royale Ste-Cécile >-10-15- 8h-16h 1480 Saintes
8 juil 20
Dim | Comité de la Balle Pelote 5-10-15- | g 16t ;';gg g;rjriisde Balle. ™
15juil | Les Bras de fer 20
. Ancienne école,
12|.r3i| Ormeignies Pétanque Club 5_12(_)15_ 8h-16h Place
) 7802 Ormeignies
Sam Centre culturel La Marcotte
21 juil Les Amis du Dimanche 5-10-20 8h-16h Rue de I'Eglise, 12

7950 Huissignies
Terrain de football,

ZZIT” US Wodecq 5_13(_)1 > 8h-16h Rue du Quesnoit 23
) 7890 Wodecq
. Chapelle du Bois Hellin
ZBI'TH Les Amis du Bois Hellin 5_12(_)15_ 08h-16h | Chemin de Renowez
) 7812 Mainvault
Dim Ecole Saint-Joseph
5 aoit Fancy Fair paroissiale 5-10-20 08h-16h | Rue du Marais 16
7830 Silly
. Place de Tourpes
Dim . 5-10-15-
5 aoit Les Compagnons Tourpiers 50 08h-16h | 7904 Tourpes
. Rue Rincheval, 2
Dim | 11 5me André Livemont 57107151 hgh-16h | 7950 Vaudignies
12 aoUlt 20
La Micheline
Merc[. Jeunesse Avenir Gondregnies >-10-15- 08h-16h | Place H. Schoeling 11
15 aouUt 20 .
7830 Gondregnies
Dim Parc de la Berliere
19 aofit Football Club Houtaing 5-10-20 08h-16h | Rue de La Madeleine

7812 Houtaing

Cellier du Parc Communal

26D;2At Cap 48 Péruwelz 5_13(_)1 > 08h-16h | Rue Albert Ter
! 7600 Péruwelz
Salle Communale de
Dim 5-10-15- Wisbecq,
26 aoit La Godasse de Rebecq 20 08h-16h Place de Wisbecq

14300 Rebecq
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. Hall Sportif,
ZDsleZnt Musée Noél Carlier 5_12(_)15_ 08h-16h | Rue Bernard Hecquet 22
b 7973 Stambruges
. Maison de village
ZDsleZnt Royale Fanfare Les Bons Amis 5_12(_)1 > 08h-16h | Route d'Anvaing, 1A
P 7910 Arc
. Local Animation
ZDslént Comité d'Animation Gibecq 5_1(2)(_)1 > 08h-16h | Place de Gibecq
P 7823 Gibecq
Dim Chapiteau,
9 sept Jeune Comité Wisbecquois ASBL 5-10-20 08h-16h | Place de Wisbecq
P 1430 Rebecq
. Maison Verte,
9Ds|;nt Les Amis de la Nature ASBL 5_1;_)(_)15_ 08h-16h | Rue des Fréres Descamps 18
P 7800 Ath
. Parc Communal,
16D;r: . | UNICEF Mons 5'12(')15' 08h-16h | Rue du Parc
P 7331 Baudour
. " Ecole Communale,
o S sepmare |95 | ovtan | e om.2
b 7812 Mainvault
Ogy Pelote
Jeudi Rue des Prisonniers
27 sept La Marche des Agons 5-10-20 08h-16h Politiques 127
7862 Ogy
Dim Centre La Pommeraie
30 Sept La Tourette de la Pommeraie 5-10-20 08h-16h | Rue Royale 52
P 7904 Tourpes
Dim Comité des Parents Ecole Saint- 5-10-15- Ecole Saint-Sauveur
14 oct | Sauveur 20 08h-16h | Place 3
7850 Petit-Enghien
Dim Amicale para-commando Place Communale
14 oct | Section d'Ath 5-10-20 08h-16h | 7822 Meslin-L'Evéque
AUTRES MARCHES 2018
Sam du samedi
15 sept , 16h au Esplanade
Dim | 24N d Ath dimanche | 7800 Ath
16 sept 16h
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