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COMITÉ  LVA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présidente  

Correspondante Club 

Promotion 

Nadine THESIN   

Rue Haute 6  

7861 Wannebecq 

068/57 04 56 

0498/20 65 11 

nadine.thesin@gmail.com 

Vice-Présidente 

Gestion Site Internet 
Anne BAILLY 

068/56 81 08 

0495/61 57 99 

LVA_HT050@live.be 

Secrétaire Martine THESIN 068/33 28 93 

Secrétaire Adjoint 
Jacques  

VAN QUICKELBERGHE  

0473/68 49 13 

j.vanquickelberghe@skynet.be 

Trésorière 

Assurances  

Affiliations 

 

Anne BAILLY 

 

068/56 81 08 

0495/61 57 99 

LVA_HT050@live.be 

Trésorier Adjoint Pierre DELMÉE  

Vêtement  

Tombola 

Cuisine  

Francine STIEVENART   068/33 38 35 

Circuits 

Fléchages 
Lieve BEUTELS  

0478/29 08 37 

lieve.beutels@tvcablenet.be 

Vérificateurs  

aux Comptes 

Yves BOMBART 

C. DEMEULEMEESTER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

www.vaillants-acrenois.be 

HT050@FFBMP.be 

Belfius :    IBAN : BE04 0682 0338 0331     BIC :  GKCC BE BB 

 

Nos réunions sont ouvertes à  

tous nos membres et se tiennent  

"Chez Sandrine" 

Maison du Peuple   -   Grand-Rue 38 

7864 Deux-Acren 

 

Prochaines réunions 
 

Jeudi 19 octobre  2017 à 18h30 

Jeudi 14 décembre  2017 à 18h30 

Jeudi 18 janvier  2018 à 18h30 
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LE MOT DE LA PRESIDENTE 
 

Bonjour très chers Vaillants ! 
 

Notre marche du mois d'août s'est très bien déroulée, au-delà de nos 

espérances. Plus de 1000 marcheurs pendant les grandes vacances, que 

demander de mieux. Seul soucis : par manque de bénévoles, nous devons 

nous faire aider par les clubs voisins.  Pas seulement parce que nos membres 

sont absents, mais aussi parce que les jeunes ne prennent pas la relève. 

Quant à l'équipe organisatrice, elle se restreint de plus en plus. Un grand 

merci donc à tous les gens présents. 
 

Nous avons décidé qu'en 2018, il n'y aurait que 2 marches. Celle d'octobre 

(où les journées raccourcissent) passera à la trappe. Et d'année en année, la situation du club 

sera analysée pour calculer le nombre de marches dans le calendrier. 
 

Je fais donc de nouveau appel à tous les membres. Même une petite aide est la bienvenue. 

Commencez par venir à notre marche du 29 octobre prochain à Lessines, en tant que 

bénévoles ou marcheurs (même de cette manière, nous ne sommes pas souvent assez 

représentés dans les autres clubs). Ensuite, rendez-vous à notre AG de novembre. Rencontrez-

nous. Décidez de ce que vous pourriez accomplir. Parlez-nous. Dites vos envies. Toutes les 

idées pouvant maintenir le club sont les bienvenues. 
 

Dans le dernier trimestre, il reste 2 marches du challenge ACHO (le 1/10 à la Police de Mons et 

le 15/10 aux Marcheurs du Souvenir de Leuze). La remise des prix a lieu le 3/12 au Val de Verne 

de Péruwelz où quelques Vaillants Acrenois travaillent. Si vous n'avez pas renouvelé votre 

cotisation pour 2018 à notre AG, je me tiendrai à votre disposition ce jour-là. 
 

Le mois de décembre est ensuite plus calme. Beaucoup de clubs redoutent les intempéries. 

J'espère vous rencontrer le plus possible et vous souhaite une bonne fin d'année. 

A bientôt !!!! 

 

Nadine Thésin 
 

 

 

 

 

 

  

Convocation  
Assemblée Générale 

p 15 
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Funérailles DELAUW sprl 

Funérarium - Fleurs en soie - Pierres tombales 
Organisation complète de funérailles 

Funérariums : 5 chambres funéraires 

Assurances funérailles Corona Direct 

Salle pour cérémonies de l'au revoir personnalisées 

Contrats obsèques 

                                      
 

80, rue de l’Hôtellerie 37, rue du Pont 

7860  Lessines 7864  Deux-Acren 
 

Tél 068/33 26 30 

Même maison 
 

 transport personnes à mobilité réduite 

 transport pour radiothérapie, 
chimiothérapie, dialyse, … 

électro ménager 

matériel électrique 

chauffage électrique éclairage 

 

 

La devise de la maison : 

toujours du frais et de 

la qualité 
 

 

fermé lundi-mardi 

Boulangerie – Pâtisserie 

rue Culant 1 – 7864 Deux-Acren 

Tél  068/33 25 61 lundi au vendredi 

de 8h30 à 18h00 

samedi de 9h00 à 18h00 

Une équipe souriante  

toujours à votre service 

Lessines Décor 
Chaussée G. Richet, 14 

7860 Lessines  

             Tél 068/33 74 35 

 

  

 

 

Point-Poste - Lotto - Nettoyage à sec 

Photocopie - Fax 
 

Grand-Rue d’Acren 31 

7864 Deux-Acren 

068/ 28 28 03 
 

Ouvert tous les jours de 6h45 à 12h00 

et de 14h à 18h00  

Fermé le dimanche et lundi après-midi 

Zoning Ouest 28 

7860 Lessines 

Tél  068/33 49 47 

Fax  068/33 79 51 
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MEMBRES  LVA 

 

 
 

OCTOBRE 2017 

3 LUC MONSIEUR 

3 ANNE RICHET 

4 EDWIN VAN CLEEMPUT 

5 MAGGY VAN HEUVERSWYN 

6 CARINE LUMEN 

14 ERIC LERMINIAUX 

15 COLETTE DELCOURT 

19 JEANNINE GUIGNIES 

22 GERARD LANCELLE 

26 JEAN-MARC ANSIAU 

28 PASCAL VANDERHAEGHEN 

 

 NOVEMBRE 2017 

7 CHRISTIANE VANDERLINDEN 

10 CHANTAL TEUGELS 

13 NADINE THESIN 

20 CHRISTIANE MESTRE 

22 LUCY VAN MELLO 

24 ALLISON DEPREZ 

26 JOSETTE BOURDAIS 

29 JOSEPH BUSENS 

  DÉCEMBRE 2017 

2 SYLVERE MESTDAGH 

4 DENISE HIBO 

5 DORIAN VAN MELLO 

6 VERONIQUE ANDRY 

9 MARCEL DAUMERIE 

13 BERNADETTE GRAVET 

15 SYLVAIN PEVENAGE 

18 JOSE NICOLA 

18 LEON THAUVOYE 

19 NATALINO CARZEDDA 

23 VERONIQUE HOYOIS 

27 ISABELLE VANNIEUWENHOVE 

28 YVETTE GEEROMS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 éh non, pas cette fois-ci … 

 

 

 

 

 

 

NOUVEAUX MEMBRES 
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LIBRAIRIE CARINE SPRL 

WWW.LIBRAIRIECARINE.BE 
 

Agent LADBROKES 

Pairs Sportifs (PMU, Foot, …) 
 

RUE RENÉ DUBREUCQ 1 

7880 FLOBECQ 

 

TEL + FAX 068/44 86 33 

INFO@LIBRAIRIECARINE.BE 
 

dépôt de pain, cordonnerie,  

magazines, journaux, B.D., … 
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VÊTEMENTS  LVA 

 

Vêtements aux couleurs LVA,  
contactez Francine Stiévenart - Tél 068/33 38 35 

 

 
 

 

L'expérience au service de la qualité,  

le retour aux saveurs d'antan ! 

Grand' Place,  2 - 7860 Lessines 

068/73 00 59 
présent sur vos marchés  

mercredi  à Ollignies 

jeudi à Ath 

vendredi  Lens 
 

magasin ouvert du mardi au samedi  

8h30 - 18h00 
 

Article Tailles 
Prix de 

vente  

Carte de 

points 

Bodywarmer  - mixte M - L - XL - XXL   € 30 60 pts 

Coupe-vent - mixte S - M - L - XL - XXL   € 15 30 pts 

Débardeur  bicolore  - dames S - M - L - XL - XXL   € 10 20 pts 

Débardeur blanc  - dames S - M - L - XL - XXL   € 9 18 pts 

Pantalon de survêtement - mixte XS - S - M - L - XL - XXL   € 25 50 pts 

Parka rouge  - mixte XS - S - M - L - XL - XXL   € 45 90 pts 

Polo bicolore  -  mixte S - M - L - XL - XXL   € 17 34 pts 

Survêtement  complet - mixte 

(veste + pantalon) 
XS - S - M - L - XL - XXL   € 50 100 pts 

Sweat-shirt à capuche zippée - mixte  S - M - L - XL - XXL   € 25 50 pts 

T-shirt bicolore manches courtes - mixte S - M - L - XL - XXL   € 7,50 15 pts 

T-shirt bicolore manches longues - mixte M - L - XL - XXL   € 10 20 pts 

T-shirt gris chiné ou blanc  - mixte S - M - L - XL - XXL   € 6 12 pts 

Veste  de survêtement - mixte XS - S - M - L - XL - XXL   € 35 70 pts 
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Chaussée G. Richet 227b 

7860 Lessines 

Tél 068/33 27 21 
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MARCHES  LVA 
  

 

INVITATION 

à notre prochaine et  

dernière marche de  

2017 
 

 

Dimanche 29 octobre 2017 

8
e
 Marche de Saint Martin 

 

5-10-15-20 km 

 

Départ : Salle René Magritte 

Rue de la Déportation 37  

7860 Lessines 
 

heures de départ :  entre 07h et 15h 
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Astridlaan 41 

9500 Geraardsbergen 

Tél.  054/41 15 67 

     0476/20 26 05 

keukenscosyns.eu 

Cuisines équipées - Placards - Salles de Bains 

 
 

 

 

Retrouvez le vrai goût d'antan des produits fermiers en direct du producteur :  

glaces artisanales, beurre, fromages, flan, œufs, pommes de terre ... 
 

Notre spécialité : gâteaux glacés toutes occasions 

Magasin ouvert 6 jours sur 7 

fermé le lundi  

mardi - mercredi                   13h30 - 19h 

jeudi - vendredi - samedi          10h - 19h 

dimanche & jours fériés            10h - 12h 
 

Suivez notre page    :   A la p'tite étable - Ferme Trifin 

 

 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://logo-kid.com/facebook-like-logo.htm&ei=uMn4VKnIK8rwaP7vgOgG&bvm=bv.87519884,d.d2s&psig=AFQjCNHrjhczGXOxt-oqbwne1vuQhgrpKw&ust=1425677 
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CLASSEMENT ACHO 
 

Challenge ACHO 2017 

classement intermédiaire 
 

Clubs faisant partie de 
l'Association 

HT 029 
19- 
Fév 

HT 069 
05-

Mars 

HT 076  
12-

Mars 

HT 075   
19- 

Mars 

HT 003   
02-

Avril 

HT 018   
28-Mai 

HT 028   
4-Juin 

HT 060   
18- 

Juin 

HT 043   
24- 

Juin 

HT 062   
01-
Juill 

HT 050  
06-

Août 

HT 001   
03-

Sept 

HT 067   
10-

Sept 
TOTAL 

HT.061 Marcheurs Police Mons 285 203 265 137 212 160 268 146 107 81 179 173 82 2298 

HT.060 Les Roitelet Ladeuze 234 189 125 80 193 136 68 0 50 67 99 169 75 1485 

HT.062 Les Trouvères Ellezelles 116 119 70 80 180 86 138 63 47 0 172 106 135 1312 

HT.075 Mont-Marche Tournai 84 174 40 0 137 116 27 56 13 46 58 54 112 917 

HT.001 Les Sucriers Brugelette 94 80 60 55 109 60 76 85 49 76 87 0 48 879 

HT.029 Sans-Soucis Ghlin 0 83 84 32 62 66 114 58 57 24 58 130 26 794 

HT.028 Les Marcheurs de la Sylle 88 73 15 32 103 64 0 64 52 58 98 84 35 766 

HT.018 Val de Verne Péruwelz 82 70 71 18 80 0 43 38 4 42 49 49 44 590 

HT.050 Vaillants Acrenois 61 40 13 38 80 22 42 40 31 50 0 75 59 551 

HT.067 Les Hurlus en Balade 43 23 34 55 102 47 54 48 12 38 48 40 0 544 

HT.051 Marcheurs du Souvenir 35 36 6 33 37 31 19 31 24 18 32 47 25 374 

HT.069 Randonneurs Ht-Escaut 45 0 16 24 33 50 26 32 1 10 16 8 20 281 

HT.076 Van Gogh Cuesmes 17 28 0 42 0 53 6 0 0 0 0 0 0 146 

HT.043 Ropieurs Mons 45 1 8 13 8 4 7 6 0 4 5 17 5 123 

HT.003 Verdigym Flobecq 12 13 0 12 0 5 6 10 4 8 16 6 12 104 

TOTAL 1241 929 807 651 1336 900 894 677 451 522 917 958 678 10961 

 

   ce classement n'est qu'une partie du tableau. Pour le classement complet : voir www.vaillants-acrenois.be 
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ASSURANCES DES COLLINES 
 
 

Prêts - Placements - Agence Bancaire Record 
 
 
 

Rue César Despretz 28A 

7860 LESSINES (Face à la Poste) 

068/44 92 99 - Fax 068/ 44 70 99 

 

F.S.M.A.41.533 A 

 

assurancesdescollines@portima.be 
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CLASSEMENT DES CLUBS 
 

Clubs représentés à notre Marche des Guimauves du 6 août 2017  

1121 marcheurs !! 

 

Matr. Dénominations Nbre  Matr. Dénominations Nbre 

3163 Wsv Egmont Zottegem  88  HT 069 Les Randonneurs du Haut-Escaut 5 

HT 060 Le Roitelet 63  HT 083 Les Tchots de Gosselies 5 

HT 061 Les Marcheurs de la Police de Mons 61  4360 Halfoogstvrienden Bellingen 5 

3135 Padstappers Geraardsbergen  53  4438 Dorpscomite Bogaarden 5 

HT 062 Club De Marche "Les Trouvères" 52  5217 De 12 uren van Lauwe 5 

HT 001 Les Sucriers de Brugelette 39  HT 004 A.N. Ath 4 

HT 028 Marcheurs de la Sylle - Bassilly 34  HT 074 Liberchies Sports et Loisirs 4 

HT 029 Les Sans-Soucis - Ghlin 30  BBW 035 Les Meuniers 4 

4114 Wandelclub De Marktrotters Herne  30  3063 WSV De Kadees  4 

HT 050 Les Vaillants Acrénois 29  3107 Dwars door Brakel 4 

HT 075 Mont-Marche Tournai 25  4147 Wandelclub Kruikenburg vzw 4 

HT 067 Les Hurlus en Balade - Mouscron 24  5361 De Textieltrekkers vzw Vichte 4 

3376 Wsv Chatons Ronse vzw 22  HT 070 Marching Team St Gabriel Maurage 3 

4358 De Heidetochten Kester-Gooik  21  NA 035 Les Kangourous de Falisolle 3 

HT 025 Les March. de la Police de Binche 17  NA 056 La Caracole Andennaise 3 

HT 051 Les March. du Souvenir de Leuze 17  1035 Sint Michielstappers Brecht  3 

3233 Hanske de Krijger Oudenaarde  16  5089 De Heuvellandstappers  3 

HT 018 Les March. Val de Verne - Peruwelz 14  HT 009 Traînes-Savates Mont. s/Sambre 2 

3103 Florastappers Gent  14  HT 034 Trotteux su l'Roc - Beaumont 2 

3282 Everbeekse Wandeltochten  14  HT 065 Les Aigles de Bellecourt 2 

3002 Burchtstappers Herzele 13  3040 Wandelclub 't Hoeksken  2 

HT 003 Verdigym Collines Flobecq  12  3084 Reigerstappers Vinderhoute  2 

3105 Scheldestappers Zingem  11  3150 Reynaertstappers  2 

3196 Wsv Land van Rhode  10  3201 Wandelclub Gasthofstappers  2 

3441 'Op Stap Door Nukerke' 10  3450 Boerenkrijgstappers  2 

HT 011 Les Marcheurs du XII de Marcinelle 7  4033 Singelwandelaars Strombeek-Bever 2 

3034 Omloop Kluisbergen 7  4038 De Pajotten Hekelgem  2 

5245 WSV De Brigandtrotters  7  4300 Wsv Horizon Opwijk 2 

BBW 007 Les Roses Noires 6  5009 Wandelclub Beernem  2 

BBW 031 Road Runners Wavre 6  5059 Godelievestappers Ruddervoorde  2 

BBW 046 Section Marche S.T.I.B. 6  5207 Wandelclub 'Nooit Moe Boezinge'  2 

NA 052 Les Djâles d'Anhée 6  5345 De Waterhoekstappers Heestert 2 

3294 CSC-Lierde /Club Sport en Cultuur 6  5391 De Spartastappers Ardooie  2 

3398 WV De IJsbrekers Haaltert 6  5469 De Klinkerclub 2 

4254 Parel van het Pajottenland 6  HT 012 Le Coq d'Or Ecaussinois 1 

4427 Lennikse Windheren 6  BBW 004 Groupe sportif Jauchois 1 

5012 Wsk Marke 6  BBW 048 La Brugelienne 1 

HT 006 Club Pedestre Ecureuil de Châtelet 5  ………   

HT 043 Les Ropieurs - Mons 5  TOTAL  1121 

 

Pour tableau complet : voir site Vaillants Acrenois 
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Rue de Lessines 36 

7864  Deux-Acren 

Tél 068/33 60 84 

 

Mais encore ... 
 
 

BIO HAIRWELLNESS CONCEPT 

 

tarif spécial éudiants 

(- 10%) jusqu' à 18 ans 

 

le mois de votre anniversaire 

- 10% 

(valable 1 seul fois sur tout/ offre 

cumulable pour les étudiants) 

 
 

 

chèque cadeau personnalisé à offrir 

revente de produits professionnels 
 

 

 

Balade Des Sens :  23 € 
Balade Structurée : 35 € 
Balade Colorée* : 46 € 

Balade Ensoleillée* : 60 € 
*2 ton : + 21€ 

Mini Miss (- 12 ans) : 23,50€ 
Typiquement Masculin : 18€ 
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
 

CONVOCATION A L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

 

Nous vous invitons cordialement à l’Assemblée Générale qui aura lieu  

le samedi 18 novembre 2017 à 15h  

(les renouvellements des cotisations se feront à partir de 14h) 

Le lieu de rendez-vous encore inconnu à ce jour  

sera communiqué dès que possible sur le site des Vaillants Acrenois.  

Vous pouvez également contacter un des membres du Comité. 

 

Ordre du Jour de l’Assemblée  
 

La présidente expose que la présente Assemblée aura pour ordre du jour :  

1.  Accueil et rapport de la présidente  

2.  Rapport des commissaires aux comptes  

3.  Approbation des comptes 2017 

4.  Désignation des commissaires aux comptes pour 2018  

5.  Désignation des postes autres que le président, le trésorier et le secrétaire 

6. Tombola 

7.  Propositions et questions  

 

La secrétaire,  

Martine Thésin 

 

Tout membre adhérent ayant une affiliation d'au moins un an, ayant atteint l'âge de 18 ans 

accomplis et ayant satisfait aux obligations d'affiliation conformément aux prescriptions de la 

fédération, peut librement présenter sa candidature à un poste autre que président, trésorier et 

secrétaire. 

   ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Candidature pour un poste autre que président, trésorier et secrétaire (voir p.2 de ce périodique) 

 

Je soussigné : …........................................................................   (nom)   …............................................  (prénom) 

Adresse complète : ...........................................................................................................................................................  

Date de naissance : …........................................................................  

Téléphone : ….......................................................................................  

Affilié au club en 2017 sous le matricule n° :….......................... ........................................  déclare poser 

ma candidature pour un poste au sein du comité des Vaillants Acrenois  

 

Fait à …...................................................  le …..............................................  

Signature  
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Sans rendez-vous 
 

Mar  8h30 à 12h00 

  13h30 à 18h00 

Mer    8h30 à 12h00 

Jeu    8h30 à 12h00 

  13h30 à 18h00 

Sur rendez-vous 
 

Mer  13h30 à 18h00 

Ven    8h30 à 12h00 

  13h30 à 18h00 

Sam  8h30 à 18h00 
 

Fermé le lundi 

 

  

 
 

  
 

 

 

 

  

Boucherie « Zoé » 

ouvert de 8h30 à 19h 

Fermé lundi & dimanche 
 

 
 

 

 

Grand-Rue d’Acren 44 

7864   Deux-Acren 

Tél      068/33 66 11 

Rue de la Halle 

7860 Lessines 

Tél  068/33 32 48 

Boulangerie – Pâtisserie 

Confiserie – Pralines 
 

Chez Fédora 

Postiches & Perruques 
 

Rue des 4 Fils Aymon 26 
7860 Lessines 

068/33 86 26 

 

Rue des Combattants 69 

7866 Ollignies 

Tél   068/34 08 88 Tradition familiale 
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INVITATION 
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REYNAERS 

PORTES DE GARAGE 
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DIVERS 

La Via Tenera, un chemin oublié vers Saint-Jacques de Compostelle 
 

Les chemins de Saint-Jacques sont nombreux à travers la 

Belgique. Les pèlerins qui provenaient des Pays-Bas ou 

d'Allemagne pouvaient emprunter la Via Brugensis 

(Bruges), la Via Scaldia (Escaut), la Via Brabantia (Brabant) 

la Via Mosana et la Via Monastica (Meuse) ou la Via 

Limburgica (Limbourg) et enfin la Via Arduima (Ardennes). 
 

Au Moyen Âge, les pèlerins de Saint-Jacques empruntaient 

la Via Tenera, la voie de la Dendre, depuis Termonde 

jusqu’à Ath, avant de rejoindre Valenciennes et Cambrai, 

dans le nord de la France. 
 

Cette voie était autrefois fort utilisée. Aujourd’hui, elle ne figure 

plus sur les itinéraires officiels. Les Amis de Saint-Jacques-de-

Compostelle ont voulu la remettre en valeur et baliser ce trajet. 
 

Un premier tronçon de cette Via Tenera a été officiellement 

rouvert le dimanche 9 septembre dernier à l’occasion des 

Journées du patrimoine consacrée aux voies d’eau, de terre et de 

fer. 
 

Cette promenade inaugurale a démarré à la très jolie église de Saint-Martin à Deux-Acren pour 

rejoindre l’église Saint-Julien d’Ath, en passant par l’hôpital Notre-Dame à la Rose et la chapelle 

de la Cavée d’Isières. 
 

La chapelle de la Cavée, dédiée à Notre-Dame, est connue depuis le 15ème siècle et abrite 

encore plusieurs statues de la fin du Moyen Âge. 
 

Durant le week-end des Journées du Patrimoine on a pu découvrir une exposition présentant le 

pèlerinage de Saint-Jacques. 
 

Une coquille Saint-Jacques en bronze à Lessines 
 

A Lessines une coquille Saint-Jacques en bronze, la 

coquille emblématique du Chemin, a été inaugurée 

devant l'entrée de l'Hôpital Notre-Dame à la Rose 

en présence notamment de son conservateur 

Raphaël Debruyn et de l’ambassadeur d’Espagne à 

Bruxelles son excellence Madame Cecilia Yuste 

Rojas. 
 

Une statuette représentant Saint-Jacques a aussi été dévoilée dans le cloître de l’Hôpital Notre-

Dame à la Rose. 
 

A noter que Lessines est la première ville francophone sur la Via Tenera et c’est à l’ l’Hôpital 

Notre-Dame à la Rose que les pèlerins recevront leur premier tampon en français sur leur 

créanciale. 

 
Source : vrtnews.be 
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Chaussée de Renaix 33 

7860 Lessines 

Tél 068/33 33 98 
 

Notre Spécialité : 

la Qualité ! 

 

 
 

 

Garage COUVREUR sprl 
Raymond Couvreur 

Gérant 
 

 

Chaussée de Renaix 320 B 

7862 Ogy 

Tél 068/44 92 92 

couvreur.fabienne@skynet.be 

 

 

 

Chez Jocelyne 
Café Parrain Maestricht 

 

La patronne est sympatique 
(parfois) 

 

Chaussée de Renaix 322 

7866 OGY 

tel 068/44 88 49 

   

Chez STANY & CINDY 
Tradition et Artisanat sont notre force 

 

BŒUF-VEAU-PORC-MOUTON-

VOLAILLE-CHARCUTERIE 

PLAT TRAITEUR ARTISANAL 

FROMAGE 
 

Ouvert du mardi au samedi  
De 8h à 12h30 et de 13h à 19h 

Rue des Patriotes – 7860 Lessines 
Tél  068/33 36 58 

Le plus grand magasin de la région 

pour le vêtement de qualité 

068/33 24 45 

www.vetementsvidts.be 

Heures d'ouverture 
lun   11h30 - 13h30/18h00 - 22h00    
mar 11h30 - 13h30/18h00 - 21h00 
jeu   11h30 - 13h30/18h00 - 22h00 
ven  11h30 - 13h30/18h00 - 23h00 
sam 11h30 - 13h30/18h00 - 23h00 
Fermé mercredi & dimanche 

 

Rue de  
l'Hôtellerie 96 
7860 Lessines 
068/33 97 87 

ouvert dès 10h - fermé le lundi 

Café du Jeu de Balle 

0498 / 27 13 07 

 
 

Porte d'Ogy 22B 

7860 Lessines 

068/30 16 22 

 
 

INSTITUT DE 

BEAUTE 
 

soin visage, corps 

manicure,  pédicure 

épilation 

massages 
 

SUR RENDEZ-VOUS 

FINN.RAZELL2015@GMAIL.COM 
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LA MARCHE LVA  

 

Notre marche des Guimauves du 06 août 2017 

1121 marcheurs !!! 
 

photos : André Granssart 
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LA MARCHE LVA (suite) 
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DIVERS 

Manger sainement et de façon durable avec la pyramide alimentaire 
 

Le "Vlaams Instituut Gezond Leven" a retravaillé la pyramide alimentaire active pour en faire 

deux nouveaux modèles à destination du grand public : un pour l’alimentation saine et un autre 

pour l’activité physique et une posture assise réduite. 
 

Les trois principes de base de la pyramide alimentaire constituent  

la base des dix conseils Gezond Leven : 

 

 mangez proportionnellement plus d’aliments d’origine végétale qu’animale  

 évitez autant que possible les aliments transformés  

 ne gaspillez pas la nourriture et modérez votre consommation  

 

 
Dans la partie supérieure de la pyramide alimentaire se trouve la catégorie « eau ». 

Boire de l’eau est surtout important pour maintenir votre équilibre des fluides et reçoit donc une 

place à part dans la partie supérieure. L’eau est le meilleur choix, mais vous pouvez également 

opter pour du thé ou du café à la place (de préférence, sans sucre ajouté). 

 

La pyramide alimentaire elle-même est divisée en trois catégories. Les couleurs des 

différentes parties correspondent aux effets des aliments sur votre santé. 
 

Vert foncé 

Il s’agit des aliments d’origine végétale, avec un effet favorable sur la santé : les légumes, les 

fruits, les céréales complètes et les pommes de terre, mais aussi les légumineuses, les noix et les 

  
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ouvert 

du mardi au vendredi : 08h00 à 13h00 et  14h00 à 19h00 
mardi fermeture à 18h00 

samedi/dimanche : 08h00 à 19h00 non stop 
 

fermé : lundi, sauf jours féries 

"A Toute Heure" 
Alimentation Générale 

Loterie 
Service Photocopie 

Nettoyage à Sec 
Livraison à domicile 

 
Place de Ghoy 14a - 7863 Ghoy 

Tél 068:33 58 10 - Fax 068/28 44 98 
e-mail atouteheure@hotmail.com 

cuisine cottage 

cuisine sans poignées 25 cuisines en chêne EXPOSEES 

 cuisine 

cottage 

 chêne 

massif 

 couleur au 

choix 

 sur mesure 

cuisine en EXPO 

 four inox 

 taque 
électrique 

 frigo 

 hotte 
design 

 four inox 

 taque vitro 

 hotte 

 frigo 

 lave-

vaisselle 

Meubles MERLIN - Chaussée de Grammont 60 - 7860 LESSINES 
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DIVERS (suite) 

 

graines et les huiles végétales (et d’autres matières grasses riches en graisses insaturées). Plus le 

produit est haut dans la pyramide alimentaire, plus vous en avez besoin. Essayez autant que 

possible d’opter pour la version peu ou pas transformée. 
 

Vert clair 

Il s’agit des aliments d’origine animale avec un effet favorable, neutre ou insuffisamment 

prouvé sur la santé : le poisson, le yaourt, le lait, le fromage, la volaille et les œufs. Ici aussi, 

optez pour la variante peu ou pas transformée.  
 

Orange 

Il s’agit des aliments d’origine animale ou végétale qui peuvent avoir un effet négatif sur la 

santé : la viande rouge, le beurre, l’huile de coco et de palme (matières grasses riches en 

graisses saturées). Ces produits contiennent encore quelques nutriments intéressants, comme le 

fer dans la viande rouge. 
 

Rouge : hors catégorie 

Une quatrième catégorie, la rouge, se trouve en dehors de la pyramide. Il s’agit des produits 

fortement transformés auxquels beaucoup de sucre, graisse et/ou sel ont été ajoutés et dont il 

est prouvé qu’ils sont mauvais pour la santé. Ils peuvent être d’origine animale ou végétale : 

charcuteries préparées, boissons rafraîchissantes, alcool, bonbons, pâtisseries, snacks, fastfood, 

etc. Ces produits sont superflus dans un mode alimentaire sain. Il est préférable d’en boire et 

d’en manger rarement et en petites quantités. 
 

Source : ML Santé 

 

 

La marche enceinte est une activité autorisée jusqu'à l'accouchement, 

à condition de se munir de chaussures confortables. 
 

La marche active la circulation sanguine, particulièrement celle des 

jambes, améliore la respiration et renforce la sangle abdominale. 

Elle ne nécessite aucun équipement particulier et peut tout à fait être 

pratiquée partout et tous les jours... Il n'y a pas plus simple, ni plus 

sain. Et toute la famille peut vous accompagner. 
 

Quand ? 

A volonté pendant toute la grossesse 
 

Comment ?  

- Préférez, si possible, la marche au vert plutôt que sur le macadam. Choisissez des terrains peu 

escarpés et pas trop caillouteux. 

- Portez des chaussures qui maintiennent bien les chevilles. Vos chaussures de ville, elles, ne 

devraient pas avoir plus de 3 à 4 centimètres de talon. 
 

Attention ! 

- Ne confondez pas marche et course à pied ou jogging. 

- Qui dit promenade ne veut pas dire une randonnée épuisante d'une dizaine de kilomètres... 

Deux kilomètres d'un bon pas, c'est suffisant pour maintenir sa forme. 
 

Source : Famili  
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CHEZ JULIE 
 

Café Le Royal 
Place 39 

7880 Flobecq 
 

0499/29 31 08 
 

 mardi  :  08h30 à 20h30 
 mercredi & jeudi  :  09h30 à 20h30 
 vendredi & samedi  :  à partir de 09h30 
 dimanche  :  09h30 à 20h30 
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES 

Date 
N° 

club 
Cercle organisateur Distance 

Heure 

de  

départ 

Lieu de départ 

 

MARCHES F.F.B.M.P. & VLAANDEREN WANDELSPORT 2017 
 

Dim 

1 oct 
5009 Wandelclub Beernem VZW 

4-6-11-

17-21 
7h30-15h 

Land-en tuinbouwinstituut 

Maandagse 

8730 Oedelem 

Dim 

1 oct 

HT 

061 

Les Marcheurs de la Police 

de Mons 

Challenge Interclubs ACHO 

6-12- 

20-30 
6h30-15h 

Salle Calva 

Chée Roi Baudouin 39 

7030 Saint-Symphorien 

Sam 

7 oct 
3143 De Kwartels 

7-12-18-

24 
08h-15h 

Parochiezaal Oosteeklo 

Koning Albertstraat 1 

9968 Oosteeklo 

Dim 

8 oct 
5207 Nooit Moe Boezinge 

7-10-15-

20-25 

 

08h-15h 

 

OC Ten Vrielande 

Brugstraat, 27 

8904 Boezinge 

Dim 

8 oct 

HT 

029 
Les Sans-Soucis de Ghlin 

5-10- 

21-30 
07h-15h 

Ecole St-Louis, 

Rue de Mons, 4 

7011 Ghlin 

Sam 

14 oct 
3282 Everbeekse Wandeltochten  6-12-18 07h-15h 

Gemeenteschool Parike 

Steenweg 93 

9660 Opbrakel 

Sam 

14 oct. 

NA 

001 

Footing Club Fosses 

Bus Brugelette 

4-6-12-25 

42-50 
07h-15h 

Collège Saint-André 

Rue Sainte Brigide 

5070 Fosses-la-Ville 

Sam 

14 oct. 
3447 

Klavertje Vier 

Wortegem-Petegem 

6-12-18-

25 
08h-15h 

Zaal De Amandel 

Ooikeplein 17 

9790 Ooike 

Dim 

15 oct 
4028 

Wandelclub St-Pieters-

Leeuw VZW 

5-10-15-

20-25 
08h-15h 

Zonnig Leven  

Jan Vanderstraetenstraat 198 

1600 Sint-Pieters-Leeuw 

Dim  

15 oct 
3105 

Wandelclub 

Scheldestappers Zingem  

6-10-15-

21-30-36 
07h-15h 

Zwalmparel 

Sportlaan, 

9630 Zwalm 

Dim  

15 oct 
3063 De Kadees VZW 

5-10-15-

18-25 
08h-15h 

Ontmoetingshuis, 

Ratmolenstraat, 13 

9420 Aaigem 

Dim 

15 oct 

HT 

051 

Les Marcheurs du Souvenir 

de Leuze 

Challenge Interclubs ACHO 

7-14-21-

25-30 
07h-15h 

Centre La Pommeraie-Salle 

Entracte 

Rue Neuve 15 

7972 Ellignies-Sainte-Anne 

Merc 

18 oct 
3163 WSV Egmont Zottegem 

7-10-14-

18-21 
08h-17h 

OC Oombergen 

Oombergenstraat, 39 

9620 Oombergen 

Sam 

21 oct 
3376 De Chatons Ronse VZW 

5-10-14-

21-28 
07h-15h 

Zaal C.O.C. 

Ephrem de Malanderplein 7 

9600 Ronse 
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Boucherie - Charcuterie 

Viande de Qualité  

Charcuterie Artisanale  

Triperie  

Chez Nicky 
Place 60 - 7880 Flobecq 

068/57 04 60 
 

Poulet rôti - Baguette garnie 

 lundi, mardi, mercredi, vendredi  :  08h00 - 18h30 

 samedi  :  08h00 - 18h00 

 dimanche  :  8h00 - 13h00 

fermé le jeudi  
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES (suite) 

 

Sam 

21 oct 

HT 

009 

Les Traîne-Savates 

Montignies-s/Sambre 

4-7-14 

21-42 
07h-15h 

Cercle Saint-Charles 

Rue de l'Eglise 72 

6061 Montignies-sur-Sambre 

Dim 

22 oct 

HT 

009 

Les Traîne-Savates 

Montignies-s/Sambre 

4-7-14 

21 

7h30-15h 

07h-12h 

Cercle Saint-Charles 

Rue de l'Eglise 72 

6061 Montignies-sur-Sambre 

Dim 

22 oct 
4358 

De Heidetochten Kester-

Gooik 

6-12-18-

24-32-36-

42-50 

07h-15h 

Don Bosco-Instituut 

Lenniksesteenweg 2 

1500 Halle 

Dim 

22 oct 

HT  

080 
Audax Tournai Marche 

6-12-20-

30 
08h-15h 

Maison de Quartier 

Vieux Chemin d’Ath 199 

7548 Warchin 

Sam 

28 oct 
3135 

Padstappers 

Geraardsbergen VZW 

7-10-14-

18-22 
7h30-15h 

Gemeentelijke Basisschool 

Edingsesteenweg, 344 

9400 Denderwindeke 

Sam 

28 oct 

HT 

033 
Les Infatigables de Jumet 3-6-11-16 07h-14h 

S.R.P.A Charleroi 

Rue Emile Vandervelde, 115 

6032 Mont-sur-Marchienne 

Sam 

28 oct 

HT 

028 

Marcheurs de la Sylle 

Bassilly 

6-12-18-

25-30-42-

50 

06h-15h 

Cercle St-Martin, 

Place d’Horrues, 2 

7060 Horrues 

Dim 

29 oct 

HT 

050 

LES VAILLANTS 

ACRENOIS 

 

5-10-15-

20 
07h-15h 

Salle Polyvalente, 

Rue de la Déportation 37  

7860 Lessines 

Mardi 

31 oct 
3163 Egmont Zottegem 

7-10-14-

21 
14h-21h 

Feestzaal Bevegemse Vijvers 

Bevegemsevijvers 1 

9620 Zottegem 

Mardi 

31 oct 

HT 

062 
Les Trouvères d’Ellezelles 4-7-11-18 12h-17h 

Ecole Communauté Française 

Ruelle des Ecoles, 19 

7890 Ellezelles 

Mercr 

1 nov 
2052 Tongerse Wandelvrienden 

4-7-10-

14-18 

08h-

14h30 

Zaal COC 

Brugstraat, 

3770 Kanne 

Mercr 

1 nov 
3414 Comité 2000 6-12-18 08h-15h 

Parochiezaal 

Paardemarktstraat 

9700 Ename 

Sam 

4 nov 

HT 

018 

Les Marcheurs du Val de 

Verne 

4-7-14-

21-30-42-

50 

6h30-15h 

Ecole Communale de la Roë 

Rue des Ecoles, 77 

7600 Péruwelz 

Dim 

5 nov 
3383 De Trekvogels Boekhoute 6-12-18 08h-15h 

Parochiezaal 

Nieuwe Boekhoutestraat, 

9968 Bassevelde 

Dim 

5 nov 

HT 

074 
Liberchies Sports et Loisirs 

3-6-12-

18-24 
07h-15h 

Ecole du Centre 

Rue Célestin Freinet 1 

6230 Pont-à-Celles 

Merc 

8 nov 
3034 Omloop Kluisbergen 

5-14-19-

24 
08h-15h 

G.O.C. Kwaremont 

Kwaremontplein 23 

9690 Kwaremont 
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Jean- François & Jean-Marie Debilde 

Grand-Rue d’Acren 13 

7864 Deux-Acren 

 068/33 53 77 

Chaussures 

Maroquinerie 

Bijoux  

de fantaisie 

Nourritures et 
accessoires divers  

 expo & élevage 
 

Large gamme en pâtée 
d’élevage : 

Lux – Turbo – Top 3000 
– Quicko – Cédé – Prima 
– Bevo – Griza – Chemi-

Vit 
 

Pinkies, Buffelo,  
vers de farine  

(vivants et congelés) 
 

Diverses nourritures 
pour animaux 
domestiques 

Ouvert de 9h à 12h et de 13h30 à 18 h 

Fermé le dimanche, lundi et jours fériés 

Ouvert : 9h-12h/13h30-18h 
   Fermé le dimanche, lundi & 

jours  fériés 

 
 

 

 

 

  

BOULANGERIE  

PATISSERIE 
 

Henri 

LELEUX 
 

1, Rue Pierre Fontaine 

7861 Papignies 

 068/33 53 46 
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES (suite) 

 

Ven 

10 nov 
5216 

Gitse Wandelclub Voetje 

voor Voetje 

4-6-10-

12-15-18-

20 

07h-15h 

Cantine VP Gits 

Leenbosstraat z/n  

8830 Gits 

Sam 

11 nov 
2006 

WSV de Heikneuters VZW 

Bus Ropieurs de Mons 

5-8-12-

17-20 
08h-15h 

Sint-Jozefinstituut 

Hasseltweg, 383 

3600 Genk 

Sam 

11 nov 
3233 

Hanske De Krijger 

Oudenaarde 

5-10-15-

20 
7h30-15h 

Evenementenhall De Qubus 

Lindestraat 45 

9700 Oudenaarde 

Dim 

12 nov 
3196 Land van Rhode 

6-10-14-

18-21 
08h-15h 

Parochiecentrum 

Poststraat 48 

9860 Balegem 

Dim  

12 nov 
3063 WSV De Kadees VZW 4-8-15-21 08h-15h 

Sint-Maarten Instituut 

Vrijheidstraat, 22 

9300 Aalst 

Dim 

12 nov 

NA 

009 
Wallonia-Namur 

4-7-14-

22-30-42 
06h-15h 

Institut Saint-Berthuin 

Fond de Malonne 129C 

5020 Malonne 

Dim  

12 nov 

HT 

076 
Les Marcheurs Van Gogh 7-14-21 07h-15h 

Salle Calva 

Rue J Ferrer, 1 

7033 Cuesmes 

Merc 

15 nov 
3163 Egmont Zottegem 

7-10-14-

18-21 
08h-17h 

De Gilde 

Smissenhoek 48 

9620 Erwetegem 

Sam 

18 nov 
3143 De Kwartels VZW 

7-14-20-

25 
08h-15h 

Sint-Laurens Basisschool 

(ingang langs de kerkstraat) 

Dr Jules Persynplein, 5 

9185 Wachtebeke 

Sam 

18 nov 

HT 

038 
Le Marabout - Gilly 6-12-21 07h-14h 

Salle de la Plaine des Sports 

Rue de l'Eglise (R.3 sortie 13) 

6200 Châtelineau 

Dim 

19 nov 
5009 Wandelclub Beernem 

4-6-11-

17-21 
7h30-15h 

Parochiaal Centrum  

’t Bulscampvelt 

Wingensestraat, 2 

8020 Hertsberge 

Sam 

25 nov 
3447 WSC Klavertje Vier 

6-12-18-

24 
08h-15h 

Zaal De Wante 

Essestraat, 2 

9688 Schorisse 

Sam 

25 nov 

HT 

004 
Les Amis de la Nature 5-10-15 12h-17h 

Salle des Fêtes, 

Route de Flobecq, 366 

7804 Ostiches 

Sam 

25 nov 

HT 

006 
Les Ecureuils de Châtelet 4-7-13-20 07h-14h 

Parc Communal de Châtelet, 

Rue des Campagnes 

6200 Châtelet 

Dim 

26 nov 
3135 

Padstappers 

Geraardsbergen 

7-9-12-

16-22-26-

32 

08h-15h 

Parochiezaal De Reep 

Felicien Cauwelstraat,  

9500 Nederboelare 

Dim  

26 nov 

HT 

025 

Les Marcheurs de la Police 

de Binche 

4-6-12-

20-30 
6h30-15h 

Salle du Kursaal, 

Av. Wanderpepen, 30 

7130 Binche 
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Heures d’ouverture 
 

Jeudi  10h00 – 18h00 

Vendredi  9h30 – 19h00 

Samedi  9h00 – 18h30 

Dimanche  9h30 – 12h30 

 

 
  

         

 

 

  

DIANE & DENIS DEHAENE 

OCA 11.147 
Place d' Acren 8 

7864 Deux-Acren 

Tél 068/33 74 04  

      068/33 56 22 

Fax 068/34 07 22 

Heures d'ouverture 

lu, me, ve   

09h-12h30/15h-19h 

ma, je  09h/12h30  

sa        09h/12h00 

rue des Combattants 69 

7866 Ollignies 

Tél 068/34 08 88 

Tradition 

familiale 

 

Terrassements - Nivelage - Terre arable … 
Entreprise agricole 

 

André Van Wonterghem 
Chaussée Victor Lampe 197 

7866 Ollignies 
 

tél 068/33 46 95 - gsm 0477/44 21 05 
 

Dépôt de gaz butane et propane 
 

ouvert de 09h30 à 12h30 et de 16h00 à 18h30 
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES (suite) 

 

Sam 

2 déc 
3196 Land van Rhode 

6-10-14-

18-21 
08h-15h 

IZOO 

Dorp 50 

9860 Oosterzele 

Sam 

2 déc 

HT 

069 

Les Randonneurs du Haut- 

Escaut 

5-10-15-

20-25 
08h-15h 

Salle du Café L'Escale 

Rue du Centre 57 

7640 Péronnes-Lez-Antoing 

Dim 

3 déc 
4254 Parel van het Pajottenland 

6-9-13-

16-19-25-

32 

7h30-15h 

Feestzaal Belvedère 

Molenstraat 4 

1570 Vollezele 

Dim 

3 déc 
5216 

Gitse Wandelclub Voetje 

voor Voetje 
4-6-12-20 07h-15h 

Dominiek Savio Instituut 

Koolskampstraat 61 

8830 Gits 

Dim 

3 déc 

HT 

018 

Les Marcheurs du Val de 

Verne 

Marche de l’ACHO 

3-6-12-20 07h-15h 

Maison de Village de 

Wasmes AB 

Rue de la Gare, 4B 

7604 Wasmes-Audemetz-Br. 

Sam 

9 déc 
3103 

Florastappers 

BUS SANS-SOUCIS GHLIN 
6-9-12 

14h30-

20h30 

Odisee Campus Rabot 

Gebroeders De Smetstraat, 1 

9000 Gent 

Sam 

9 déc 
5207 Nooit Moe Boezinge 6-8-10-18 10h-18h 

Zaal De Fenix 

Leopold III-laan 16 

8900 Ieper 

Sam 

9 déc 

HT 

082 

Les Rase-Mottes d'Aiseau- 

Presles 

4-7-12 

21 
07h-15h 

Salon Comm. (Dins les Courtis) 

Rue Lambot 

6250 Aiseau 

Dim 

10 déc 
3105 Scheldestappers Zingem 

6-10-15-

21-30 
07h-15h 

Feestzaal De Korenbloem 

Kerkplein 

9750 Zingem 

Dim 

10 déc 

HT 

023 
Les Boiteux du Fond 8-12-20 07h-15h 

Serres Gotto 

Allée Verte 23 

7100 Saint-Vaast 

Dim 

10 déc 

NA 

006 
Les Marcheurs de Floreffe 

4-8-11-

12-15-20-

25 

07h-15h 

Abbaye de Floreffe,  

Rue du Séminaire, 7 

5150 Floreffe 

Merc 

13 déc 
3135 

Padstappers 

Geraardsbergen 

5-7-8-12-

16-20 
08h-15h 

Jeugdhuis De Spiraal 

Zakkaai 29 

9500 Geraardsbergen 

Sam 

16 déc 
4258 Eurodax Belgium 25 9h30 

Salle “Le Petit Salon” 

Rue du Salon, 11 

7332 Sirault 

Sam 

16 déc 

BBW 

048 
La Bruegelienne 12-16 12h-17h 

Athénée Fernand Blum 

Av. Ernest Renan, 12 

1030 Schaerbeek 

Sam 

16 déc 

NA  

009 
Wallonia Namur 4-7-14-22 12h-17h 

Institut Henri Maus, 

Rue Courtenay, 11 

5000 Namur 

Sam 

16 déc 

HT  

075 
Mont-Marche Tournai 

10-20 

 

7-12 

12h-15h 

 

16h-21h 

Ecole Communale du 

Château 

Avenue Leray, 33 

7500 Tournai 
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES (suite) 
 

Dim 

17 déc 
2028 

W.C. Aviat St-Truiden VZW 

BUS POLICE DE MONS 

7-10-13-

20 
8h-14h30 

Domein Terbiest 

Hasseltsesteenweg, 103 

3800 Sint-Truiden 

Dim 

17 déc 

 

4114 
De Marktrotters Herne 

4-6-10-

15-22 
08h-15h 

Buurthuis De Pallieter 

Smid Lambrechtstraat, 102 

9406 Outer 

Merc 

20 déc 
3163 Egmont Zottegem 

7-10-14-

18-21 
08h-17h 

OC Leeuwergem 

Gentse steenweg, 307 

9620 Leeuwergem 

Sam 

23 déc 

HT  

010 
Les Marcheurs Ransartois 4-6-12-21 07h-15h 

Salon des Fêtes, 

Rue du Roi Chevalier 

6220 Wangenies 

Mardi 

26 déc 
3233 

Hanske De Krijger 

Oudenaarde 

7-11-15-

21-30 
08h-17h 

Sint-Bernarduscollege 

Hoogstraat 30 

9700 Oudenaarde 

Mardi 

26 déc 
3163 Egmont Zottegem 

6-12-18-

24-32 
08h-15h 

Feestzaal Bevegemse Vijvers 

Bevegemse Vijvers 1 

9620 Zottegem 

Sam 

30 déc 

NA  

052 
Les Djâles d’Anhée 

4-6-12-

18-25 
07h-15h 

Abbaye de Maredsous, 

Rue de Maredsous, 11 

5537 Denée 

Dim 

31 déc 
2052 Tongerse Wandelvrienden 

4-8-12-

16-20 
7h30-15h 

VIIO Humaniora College 

Sint-Truidersteenweg 17 

3700 Tongeren 

 

MARCHES A.D.E.P.S. 2017 
 

Dim 

1 oct 

Association des Parents 

« Dessine-moi mon école » 

5-10-15-

20 
08-16h 

Ecole Communale 

Rue du Mont, 2 

7812 Mainvault 

Dim 

8 oct 
Amis de l’Ecole Notre-Dame 

5-10-15-

20 
08-16h 

Ecole Notre-Dame, 

Rue des Camomilles, 14 

7880 Flobecq 

Dim 

15 oct 
Amicale para-commando de Ath 5-10-20 08h-16h 

Place Communale 

7822 Meslin-L’Evêque 

Dim 

15 oct 

Comité des Parents Ecole  

St-Sauveur 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Ecole Saint-Sauveur 

Place, 3 

7850 Petit-Enghien 

Dim 

22 oct 
Fifty-One Club Feluy 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Foyer Culturel de l’Avedelle 

Rue Eloi-Désiré Marbaix 

7190 Ecaussinnes 

Dim 

29 oct 

Association de parents de l’Ecole 

Communale de Thoricourt 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Rue de l’Enseignement, 1 

7830 Thoricourt 

Dim 

29 oct 
Basket club Soleil levant 5-10-20 08h-16h 

Institut La Pommeraie 

Rue Neuve 15 

7972 Ellignies-Sainte-Anne 

Mercr 

01 nov 
Entente Lessinoise d’Athlétisme 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Complexe sportif Les 

Camomilles 

Rue de l'Ordre  

7864 Deux-Acren 
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CALENDRIER DES PROCHAINES MARCHES (suite et fin) 
 

Dim 

5 nov 
Présence et Actions Culturelles 5-10-20 08h-16h 

Place de la Trinité 

7870 Lens 

Dim 

5  nov 
Festival d’art floral 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Maison du Village 

Rue du Partiau, 20 

7971 Wadelincourt 

Sam 

11 nov 
Lions Club de Mons 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Cité de l’Enfance, 

Chée de Beaumont, 21 

7000 Mons 

Dim 

12 nov 
Jeunes de Papignies Asbl 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Place Curé Borremans,13 

7861 Papignies 

Dim 

12 nov 

Association des Parents de l’Ecole 

Communale d’Erbisoeul 
5-10-20 08h-16h 

Chemin du Prince, 115 

7050 Erbisoeul 

Dim 

19 nov 
Club Animation Asbl 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Place de Bois-de-Lessines, 52 

7866 Bois-de-Lessines 

Dim 

19 nov 
Les Amis de la Nature Asbl 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Salle des Fêtes, 

Rue des Déportés, 21 

7971 Basècles 

Dim 

26 nov 
Scouts et Guides Adultes 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Salle de gym 

Rue des Sapins, 

7603 Bon-Secours 

Dim 

3 déc 
Les Amis de la Nature Asbl 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Ecole Communale,  

Rue du Mont, 2 

7812 Mainvault 

Dim 

10 déc 
Syndicat d’Initiative de Silly 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Place de Graty 

7830 Graty 

Dim 

10 déc 
Les Gilles de Flobecq 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Rue de la Crête 32 

7880 Flobecq 

Dim 

17 déc 

Jeunesse Intrépide de Steenkerque 

Balade guidée Nature à 10h et 14h 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Place de Steenkerque, 9 

7090 Steenkerque 

Dim 

17 déc 
Comité des Enseignants 5-10-20 08h-16h 

Ecole Communale, 

Rue du Thy, 3 

7870 Lens 

Dim 

31 déc 
Les Anciens du F.C. Ellezelles 

5-10-15-

20 
08h-16h 

Buvette F.C. Ellezelles 

Chaussée de Renaix 38A  

7890 Ellezelles 
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